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Egy. Bevezetés

1. Bevezetes

Az akadalymentesség az emberiség, igy az épitészettorténet szdmara is nagyon
fiatal fogalom. Az 6nallo élet mozgalom sok mas, az egyenjogusaggal, kapcso-
latos mozgalommal egytitt a malt szazad 60-as éveiben, az USA-ban indult.

Ezzel parhuzamosan Europédban, els6sorban a skandinav orszdgokban, a funk-

cionalis szemlélet, a tarsadalom nyitottsaga elinditotta a fogyatékos emberek

integracidjat a tarsadalomba. Az a torekvés, hogy a kornyezet és a szolgaltata-

sok fogyatékos emberek szamadra is elérhetSek legyenek,

Legyetemes tervezés” (lasd 2. fejezet) filozofidva szélesitve, ONALLO ELET M0ZGALOM

a tarsadalom egésze szdmara hasznalhatObb és élhetObb Az ondllé életvitel életfilozfia megviltoztatja
targyi és tarsadalmi kozeget jelenthet. A tarsadalom szer-  a silyos fogyatékossiggal él6 szemléletmadiat.
kezetének atalakulasaval, az életkor kitolodasaval, a fo- Az ondlloan él6 sériilt emberek elfordulnak a
gyatékos emberek munkavéllaléséval, a segédeszkézok hagyomdnyos rehabilitdcios szemlélettol, mely a
rohamos fe]'lc’idésével a hasznélhat(’)ség igényének valo sériilt embert probdlja adaptdlni az adott kornyezet-
megfelelés nem csupén ]'ogszabélyokban eldirt kovetel-  hez, amelyet nem a sériiltek szamdra alakitottak ki.
meény, de a mai épitési piacot uralé megrendeldi, befektetdi Ok azt dllitjik, hogy a kirnyezetet kell adaptdlni
kor szdmara is megtérild beruhdzas lesz. Megtériil egy-  a sériilt emberek sziikségleteihez, mely nem pénz,
részt, mert a vallalkozas tarsadalmi felel6sségvallaldsat — nanem elsdsorban odafigyelés kérdése.
szimbolizdlja, s megtériil pusztan a bevételek oldalan, hi-

szen a tarsadalom tobb mint 10%-4at jelent6 fogyatékos ember is fogyaszto-

va valhat. Jelenleg az allamé a f6szerep ebben a kérdésben, hiszen egyrészrél

1.1, A
tamogatnia kell a fogyatékos embereket abban, hogy ép tarsaikhoz hasonléan ABRA

Az esélyegyldségeért

tanulhassanak és dolgozhassanak, masrészt a tarsadalmat kell felkészitenie a tiintetd didkok
fogyatékos emberek elfogadasara és befogadasara. a Berkeley Egyetenen
1968-ban

Egy orszag, egy nép felel6sségérzetét, nyitottsagat, természetesen anyagi jolét-
ét is tikrozi az a mod, ahogyan az akaddlymentesség kérdéséhez viszonyul.

Lesziikitve a kérdést az épitészet, belsdépitészet teriiletére, ennek a gondolko-
dasnak a legérzékelhet6bb megnyilvanuldsa maga az épitett, targyi kornyezet.

A mindenki altal hasznalhat6 kornyezet tervezése els6sorban szemlélet,
masodsorban anyagi feltételek, technikai eszkozok kérdése. Ez a kijelentés ter-
meészetesen az 0j épiileteinkre vonatkozik, a meglévé épiiletallomany akadaly-
mentessé tétele, kiilonosképpen a miiemléki épiiletek esetén sokszor komoly
nehézségekbe titkozik.

SN
|

1.2. ABRA
Munkds hétkoznapok

1.3. ABRA

AKktiv kereksszékben iild
édesanya gyermekével
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1.5. ABRA

Stephen Hawking
a stilytalansdg
dllapotdiban

1.6. ABRA

A Baltazdr szinhdz
Down szindromds
szinésze

1.7. ABRA
Egyetemistdk csoportja

1.4. ABRA

Virosnézd didkcsoport
Firenze belvdrosaban

A szemlélet oktatdsa, mely a skandinav példa alapjan mar az 6vodas korral
el kell, hogy kezd6djon, hozhat olyan fordulatot, mely mar egy épiilet, tér,
vagy targy els6 vazlatainak papirra vetésekor természetes modon kezeli a teljes
korl akadalymentes hasznalat kérdését.

Mindannyiunkban él az a félelem, hogy egy ,design for all” szellemben
fogant épiilet uniformizalt, szinte kérhazszagua, szajbardgds megoldasaival
minden eleganciat nélkiiloz. Mindezek cafolataként ebben a tananyagban, il-
lusztracioként olyan hazai és nemzetkozi példak is szerepelnek, melyek, ha
nem is felelnek meg az akadalymentes haszndlat minden kovetelményének,
am az épitészeti-bels6épitészeti hozzaallds, a szin és anyaghaszndlat gondolat-
ébresztd illusztracioja lehet a szikar el6irdsoknak.

Egyes teriileteken, igy a vezet6savok terén is sziikséges a tiirelem, hiszen
az akadalymentesités eszkdztara még nincs azon a szinvonalon, hogy esztéti-
kailag illeszthetd lenne a folyamatosan boviilé épitéanyag valasztékhoz, s az
épitészeti gondolkodés nagyvonalt megnyilvanulasaihoz.

Amennyiben a kozépiilet, nevéhez hiven valoban a kozosséget szolgalja, s
ezzel a gondolattal a tervezd aldzattal azonosul, az egyetemes tervezés elvei-
nek alkalmazasat nem akadalyként, hanem inspiracioként élheti meg.
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Kettd. Kdzhasznu éplilet - a vizsgalt terlet

2. Kozhasznu épiilet
- a vizsgalt teriilet

KOZHASZNU EPULET
»,Kozhasznédlatanak mindésitheték azok az épitmények, vagy épiiletrészek, me-
lyeknek a hasznalata — rendeltetése alapjan — senki szamara sem korlatozott,
vagy korlatozhat6. Ebbe a korbe kell sorolni legaldbb az orszagos, teriileti, te-
leptilés vagy telepiilésrész (kertilet) szintl ellatast nyajto alap-, kozép-, felsd
szint{ oktatds épitményeit, az egészségvédelmi, gyogyito, szocialis rendeltetést
épitményeket, a kulturdlis, mtivel6dési, sport-célt épitményeket, a vallasgya-
korlas épitményeit, a pénzintézeteket. Ugyantgy ebbe a korbe tartozénak kell
tekinteni azokat az épitményeket, épitményrészeket, melyek hasznalata — ren-
deltetésiik alapjan — meghatarozott esetekben kotelezd, illetve nem valaszthatd
meg (pl.: az onkorményzatok, a hatosagok, a kozigazgatas, az igazsagszolgalta-
tas, az ligyészi szervek céljara szolgald épitmények.)” Novik A-Zsilinszky Gy. (2009)

JOGSZABALYOK

»Az épitett kornyezet akadalymentességét célként kit(iz6 torvényeink egyrészt
val6s hazai tarsadalmi elvarasok és szakmai igények alapjan, masrészt az eu-
ropai unios tagsagunkra valo felkésziilés jegyében késziiltek, illetve léptek ha-
talyba a 90-es évek utols6 harmadaban.

Az épitett kornyezet alakitasarol és védelmérdl szolo 1997. évi LXXVIII. tor-
vény meghatarozta példaul az akadalymentesség és a kdzhasznalatua épiilet fo-
galmat, tovabba - az épitményekre vonatkozo6 altalanos kovetelmények kozott
az akadalymentességet.

A fogyatékos személyek jogairol és esélyegyenldségiik biztositasarol szolod
1998. évi XXVI. torvény deklaralta a cimében szerepld jogokat és elveket, emel-

lett hatarid6t szabott a kozépiiletek akadalymentessé tételéhez.” Novik A-Zsilinszky Gy.
(2009)

TELJES KORU AKADALYMENTESSEG

Az emberek kiilonbozdek. Kiilonbdzhetnek nemiik, életkoruk, nemzetiségiik,
anyagi helyzetiik, képzettségiik alapjan, élhetnek atmenetileg vagy tartoésan
valamilyen fogyatékossaggal. Hiszen akaddly lehet egy kisgyermeknek az,
hogy nem éri el a villanykapcsol6t, egy id6s embernek a 1épcsé melletti kor-
lat hidnya, mig az értelmi fogyatékosnak az, hogy onalloan kell tajékozdédnia
egy hivatalban. Mindannyian a mindennapok résztvevdi, a tarsadalom tagjai
vagyunk. Amennyiben arra toreksziink, hogy képességeink szerint, valameny-
nyien részt vallaljunk a tarsadalom miikodésében, kozosen kell megteremte-
niink ennek a feltételeit. A fogyatékos személyek jogairol és esélyegyenldségiik
biztositasarol szo0l6 1998. évi XXVI. szamu torvényben megfogalmazott jogok
gyakorlasanak egyik alapfeltétele kozépiileteink akaddlymentes elérése, mely
els6sorban az épitészet, bels6épitészet, grafika eszkozeivel valosithatd meg.
Mindeziddig az a kovetelmény, hogy a kozszolgaltatast nyjtd épiileteket
akadalymentesen is lehessen hasznalni — ha meg is valosult -, csekély kivé-
tellel abban merilt ki, hogy azokat a mozgasukban korlatozottak szamara
elérhet6vé tettiik. Mindez azonban, bar a legfdjdalmasabb beavatkozasnak
tlnik, hiszen rdmpak, liftek, kétsoros korlatok, széles ajtonyilasok, nagyobb
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BARRIER FREE DESIGN
1960-as évektdl haszndlt fogalom, foleg német és

gorog tudomanyos nyelv tiikorforditasaként

ACCESSIBLE DESIGN
1970-es évektdl, angol nyelvteriileten terjedt el,
Magyarorszdgon dltaldnossd az 1990-es évek

kozepétol valt

UNIVERSAL DESIGN

1980-as évek kozepétdl, amerikai, skandinav
szakmai terminoldgidban honosodott meg, majd
lassan az 1990-es évek végétol kezdte kiszoritani

a kordabbi Accessible Design fogalmdt

DESIGN FOR ALL
1990-es évek mdsodik fele, tdargytervezok dltal

hasznadlt fogalom a skandindyv design teriiletén

INCLUSIVE DESIGN
2000 utdn vette dt — foleg targytervezésben —

a kordabbi terminologidk helyét, bovitve az értelmezést

Nem lebecsiilve az drnyalatokat és kiilonbségeket a
tovabbiakban az Akaddlymentes épitett kornyezet és
az Egyetemes tervezés szohaszndlatot tartjuk meg.”

Novak A.—7.5i]ins7ky Gy. (2009)

alaptertiletl mellékhelyiségek sokszor utolagos elhelyezésérdl volt sz6, a tobbi
fogyatékos csoport szamara nem hozott akaddlymentességet.

A mozgasukban akadalyozottak részvételét el¢segits fizikai akaddlymentes-
ség mellett a tobbi fogyatékos csoport szdmara infokommunikacios eszkozok-
kel, igy tobbek kozott a gyengén latok szamara kontrasztos szinhasznalattal,
tapinthat6 informéacidkkal érhetjiik el a teljes kori hasznalhatésagot.

Eppen a kozépiiletek azok, ahol az infokommunikacios eszkozok, tablak,
feliratok, jelzések hasznalatdnak nagy hagyomanya van: gondoljunk csak
egy ugyfélszolgalat tdjékoztatd rendszerére. A szemléletvaltassal azt kell el-
érniink, hogy ezek az informaciok a legszélesebb felhaszndaloi réteg szamara
érzékelhetbek és érthetdek legyenek.

Egy nagyméret(i, kontrasztos betlikkel feliratozott, konnyen érthet6 szo-
vegezésii tajékoztato tdbla nem csupan a fogyatékos ember, hanem mindany-
nyiunk szamdara egyszerlibben hasznédlhat6. Masként fogalmazva, ami sza-
mukra sziikséges, az mindenki szdméara kényelmes.

Az épitett kornyezet esetén az elsédleges cél tehat nem az, hogy a sériilt em-
berek szamara specialis eszkdzoket helyezziink el a kozépiileteinkben, hanem
elsésorban az, hogy a tervezés folyaman a fogyatékos felhasznaloi csoportok
igényeivel is szdmolva — tehat a felhasznalok korét a lehetd legszélesebbre ta-
gitva — egy mindannyiunk szdmara kényelmesen hasznalhat6 teret hozzunk
létre.

AZ EGYETEMES TERVEZES ESZMEJE

»A tervezési elméletek és elvek kozott a korabbi Barrier Free Design (Korla-
tok nélkiili tervezés) és Accessible Design (Hozzaférhetdséget biztositd vagy
Akadalymentes tervezés) fogalmakat egyre inkabb felvalté harom 4j fogalom:
Universal Design (Egyetemes tervezés), Design for All (Tervezés mindenkinek)
és Inclusive Design (Befogado tervezés). A harom meto6dus mégis nagyon kozel
all egymashoz. A magyarorszagi szakmai nyelvi kozegben jelenleg az Egyete-
mes tervezés inkdbb az épitett kdrnyezetre vonatkozik, a Befogado tervezés
inkabb a targytervezdk kozott haszndlatos.

Az Egyetemes tervezés eszméje az akadalymentes illetve az elérhetd/meg-
kozelithet6 kornyezet, segité technologiak elveibdl nétt ki, mint Gj tervezési
paradigma. Alapelve, hogy a stigmatizald eszkozok helyett (pl. kiilon rampa
vagy korlatlift) altalanosabban hasznéalhat6 eszkozoket alkalmazzon a tervezés
sordn, amely szélesebb korii célcsoport szdmara is megfeleléen hasznalhat6
megoldasokat eredményez. Ahogyan a varhaté atlagéletkor novekszik, és az
orvostudomany egyre tobb ember szamara ad lehetdséget sulyos betegségekbdl
valo felépiilésre, gy fordul az érdeklédés az Egyetemes tervezés felé. Ezt felis-
merték az ipar szerepldi is, és ma mar jelentds szimban allitanak eld kiilonb6z6
eszkozoket és targyakat, amelyek megfelelnek ennek a tervezési elvnek.

Amikor az Egyetemes tervezés elveit alkalmazzuk, akkor a termék vagy a
tervezett kornyezet megfelel a széles kort hasznaloknak, amelyek koziil a fo-
gyatékosok csak egy csoportot jelentenek a sokrétii jellemzdk koziil (kor, nem,
képesség, egészségi allapot stb.). Az esetek tobbségében azt tapasztaljuk, hogy
egy-egy specialis célcsoport szamara alkalmazott kilonleges megoldasok ko-
ziil azok a legsikeresebbek, amelyek a szélesebb hasznaldi csoport szdmara va-
lamely tobblet kényelmet jelentenek. A rampa és a siillyesztett jardaszegély
nem csupan a kerekesszéket hasznalok szdmara alapvet, hanem kényelmes
hasznalatot biztosit id6seknek, babakocsit toloknak vagy nehéz csomaggal
kozlekedSknek is. Igy alakult ki pl. a forgdszék, vagy a gorgokkel rendelkezd
utazotaska. Valamely specialis csoport szdmara tervezett termék igencsak koz-
kedveltté valt a tarsadalom legszélesebb korében is.

Az Egyetemes tervezés elvei széles kortien hasznalhatok a termékek szinte
minden csoportjara, példaul az olvasni még nem tudo6 gyermekek szamara al-
kotott hangos konyvek mintajara alakult ki a gépkocsiban hallgathat6 konyv,

mint termék, melyet sokszor szivesen fogadnak pl. a latdscsokkent id6s szemé-
lyek is.”” Novak A.-Szab6 P. (2009)
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Harom. Akadalyok, fogyatékossagok tipusai

3. Akadalyok,
fogyatekossagok tipusai

AKADALYOK TiPUSAI

A hozzaférhet6ség, az akadalymentesség minden kornyezeti kialakitas vagy
ajjaépités kiinduld pontja kell, hogy legyen. A hozzaférhet6ség az egyén és a
kornyezete viszonyat jelenti, amelyben a kornyezet elemei elérend6 célként és
egyben akadalyként, az ember fizikai képességei pedig eszkozként, és egyben
akadalyozo tényez6ként is megjelennek.

Vertikalis akadalyok
Szintkiilonbségbdl ad6do akadalyok.

Horizontalis akadalyok
Az elérehaladé mozgas akadalyai.

Térbeli akadalyok
A vizszintes irdnyd mozgas akadalyai.

Ergonomiai akadalyok
A nyilaszar6 szerkezetek, berendezések, butorok hasznédlatadnak akadalyai.

Antropometriai akadalyok
Az emberek testhelyzetiik, fizikai, egészségi allapotuk, testméretiik, testara-
nyaik fliggvényében tudjak elérni a kiiléonb6z6 dolgokat. A mozgaskorlatozot-
tak, kiilonosen a kerekesszékben 1l ember szdmara ez az mozgastér erésen
besziikiil, ezért a kornyezet targyait ennek figyelembevételével kell megtervez-
ni, elhelyezni.

Erzékelési akadalyok

A tereknek, a kornyezetnek jol és gyorsan atlathatonak, attekinthetének kell
lennie. A tervezés fontos szempontja legyen a tdjékozodas megkonnyitése. A ta-
jékozodast segithetik a feliratok, szimbolumok, formak, fények, szinek, anyagok,
hangok. A tajékozodast szolgdlo latvanyelemeket gyengén 1atok, szintévesztok
szamara is érzékelhetd nagysagban, forméaban-szinben kell elkésziteni. A vakok
szamara hanggal, tapinthato, letapogathat6, megfoghat6 elemekkel kell kiegé-
sziteni az informacios elemeket. A hallassériiltek szamdra a hangos informaéci-
Okat szoveggel, képekkel, fénnyel kell kiegésziteni.

FOGYATEKOSSAGOK TiPUSAI

Mozgaskorlatozottsag

A mozgaskorlatozottsag els6sorban a hely- és helyzetvaltoztatds, valamint a
manipulacios képességek zavarat, hidnyossagat jelenti. Mozgasukban korlato-
zottak csoportjan beliil megkiilonboztethetiink kerekesszékkel, bottal, manko-
val, jarokerettel kozlekedo, illetve kézsériilt személyeket. Az ebbe a csoport-
ba tartoz6 személyek szamara nehézséget jelenthet a mozgas sebességének, a
fizikai teherbirdsnak a csokkenése. A nagyobb tavolsdgok, szintkiilonbségek
lekiizdése, finommozgasok elvégzése. A baleseti sériiltek egy része is (példaul
végtagtorés, zazodds) dtmenetileg ebbe a csoportba tartozhat. Mozgasukban
korlatozott embereknek az épitett kornyezethez, és a benne talalhaté szolgal-

617
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tatdsokhoz torténd egyenld esélyl hozzaférése érdekében elsésorban az épitett
kornyezet fizikai akadalyait kell megsziintetnink.

Latassériiltség
A latassérilt emberek a térbeli tadjékozodas és az informacioszerzés terén akada-
lyozottak. Képességcsokkenésiik mértéke szerint két £6 csoportba sorolhatoak:

GYENGENLATOK
Latasuk élessége a tavolsag novekedésével erGsen csokken. Latomezdjik
besztikiilt. Tajékozodo képességiik gyenge, a varatlan akadalyokra érzékenyek.
Hangok, hangjelek, szinkontrasztok, geometriai alakzatok nagy segitséget je-
lentenek szamukra.

VAKOK

A kornyezet érzékelésében gyakorlatilag csak halldsra és tapintasra tudnak ha-
gyatkozni.

Hallassériiltség
Az informacioszerzés terén és a kommunikacioban akadalyozottak. Mozgas-
és latoszerveik épek. Gyalogosan és a tomegkozlekedési eszkozzel korlatozas
nélkil tudnak kozlekedni. A lathat6 informacidk fokozottan sziikségesek sza-
mukra. A hallassériiltek szamdra a hangos informacidkat szoveggel, képekkel,
fényjelzésekkel kell helyettesiteni, kiegésziteni. A kommunikaciéhoz gyakran
segédeszkozt, vagy személyi segitét vesznek igénybe.

Ertelmi fogyatékossag
»Az altalanos értelmi képesség az adott népesség atlagatol — az elsé életévektdl
kezdve — szamottevéen elmarad, és emiatt az 6nallo életvezetés jelent6sen
akadalyozott”, Czeizel-Linyiné-Ritay (forrds: www.massag.hu, 2009 A kgrnyezet érzékelése, a tajé-
kozodas, az ingerek értékelése, a kommunikaci6, az 6nalldé dontéshozatal a fo-
gyatékossag fokatol fliggd nehézséget jelenthet az értelmi fogyatékos emberek
szamara.

Autizmus
Az autizmus a tarsas kapcsolatok, a kommunikacio6 és a rugalmas viselkedés-
szervezés zavara. Az autista emberek a megszokott kornyezet valtozasat ne-
hezen tolerdljdk, az ingerekre szélsGségesen reagalhatnak. A napi rutinban
sokszor iranyitasra szorulnak, melyben fontos szerepe van a nem verbalis esz-
kozoknek is, mint a piktogramok, a strukturalt, logikus térszervezés, a teret
értelmez6 szinek hasznalatanak.

Halmozott fogyatékossag
Tobbféle fogyatékossag egyideji jelenléte.

A tarsadalom mintegy 10%-a olyan fogyatékos személy, akiknek a fogyatékos-
saga allando. Hatranyos helyzetli embernek azonban a tarsadalom mintegy
40%-a tekinthetd. Hatranyos helyzetl emberek lehetnek az életkoruk, pilla-
natnyi helyzetiik, betegség, baleset miatt csokkent mozgasszervi, érzékszervi,
és értelmi képességgel rendelkez6 egyének: gyermekek, id6sek, kisgyermekkel
kozleked6 sziil6k, atmenetileg egészségkarosodott emberek.
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4. Mozgas a téerben

ALAPRAJZI MERETEK

»Amikor a tervezésnél nem konkrét személyek, hanem altaldban az akadaly- 4.
mentesités igényeit kell, hogy figyelembe vegyiik, a kézzel hajtott kerekesszék ,
méreteibdl, az ezzel torténd kozlekedés sajatossagaibol, és az ilyen székben iil6 O ey
személy jellemz6ibdl kell kiindulni. A kerekesszékkel kozleked6k szamara a Foc6

kerekesszék befoglald méreténél minimalisan mintegy 30 centiméterrel na- KENYK
gyobb mozgasi teriiletre van sziikségiik, hogy fordulni tudjanak. A fordulds-
hoz sziikséges helyigénynél esetenként figyelembe vehet6 a batorozas olyan R
kialakitasa, ami lehet6vé teszi a kerekesszék labtartojanak a bator alatti elfor-

LABMAGASSAG
ULOMAGASSAG

125-130

duléséat (pl.: 4gy, konyhaasztal, mosdo stb.). Az ilyen esetekben a helyigény
10-20 centiméterrel csokkenthetd.” dr Polinszky T-Boross A.-Nyitrai P. 2000)

Alaprajzi szinten az akadalymentesség nem csupan a mozgashoz megteleld
tertilet, tehat a kozlekedés és fordulas teriiletének biztositasat, hanem a tér
alaprajzi szervezésének akadalymentesitését is jelenti.

66

ELERESI MAGASSAGOK
@ 4.1. ABRA

A mozgassériilt, kerekesszékkel kozleked6 ember szamara a tér viszonylag kis Kerekesszékes személy
2 lérhetd. A fiigedl sz . 4s b Gkiil 5kk feliilet szdmdra biztositando
része elérhetd. A fuggbleges iranyt mozgas besztkiil, csokken az a feliilet, ame- alaprajzi és magassdgi

lyet segitség nélkiil el tud érni. A vizszintes irdnyu elérési tavolsag, kerekesszé- méretek
ket hasznald egyén esetén a torzs, a gerinc, a vall és a karok flexibilitasatol fiigg.
Az id6skor az elérési tavolsagok csokkenésével jar, de alacsonyabb elérési ta-
volsag jellemzd a gyermekkora is. Az elérési tavolsagok csokkenését okozhatja
tovabba a betegségeket, a sériiléseket valamint a varandoés allapotot jellemezd
atmeneti gyengeség, vagy funkciokiesés is.

KEREKESSZEK TIPUSOK SZERINT ELTERO ALAPRAJZI,
ILLETVE MAGASSAGI MERETEK

,Gyogyaszati” kerekesszék (toldszék)
Onall6 hasznalatra nem alkalmasak. Az épiileteken beliil segitével, féleg kor-
hazakban, betegellatasban alkalmazzak &ket.

Kézzel hajtott (manudlis) kerekesszék
Magyarorszagon a kerekesszéket hasznalok koziil legtobben még a régebbi ti-
pusa, kevésbé mozgékony, nehéz, inkabb otthoni hasznélatra alkalmas, leg-
tobbszOr magas karfaval szerelt széket haszndljak. A magas karfa miatt csak
emelt magassagu asztallap ald lehet vele begurulni.

Aktiv kerekesszék
Kerekeinek sikja dontott, igy joval fordulékonyabb, és mozgékonyabb. Szé-
lessége kisebb az atlagos kerekesszékekénél. Hattamlaja alacsonyabb, a tOrzs
jobban tud benne elmozdulni. Kdnnyen szétszerelhetd, és szallithat6. Aktiv
életmodot €16, jo fizikai allapotban levd mozgassériiltek hasznaljak. Mivel kar-
faja alacsonyan helyezkedik el, egy normal magassaga asztallap ald is be tud
gurulni.
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4.2.

4.2. ABRA 4.3. ABRA
Otto Bock Avantgarde ,Dash” kerekesszék
Teen 2 VR kerekesszék kosarlabddzdshoz, MIE

diplomamunka 1999,
Tervezo: Szildgyi Csaba

Elektromos hajtasu kerekesszék

Meéreteik altaldban meghaladjak a kézi meghajtast kerekesszékek méreteit.
Mandéverezési helyigényiik nagyobb. Kozlekedésiikhoz sziikséges sdvszélesség: @
90-95 cm. Fordulasi helyigénytiik: 170-180 cm sugart kor. A szék karfaval van

felszerelve, melyen altaldban kezelGszerkezet van, igy azzal lehetetlen a normal

magassagua asztal ala begurulni.

4.6.
50/100 50/100
800/900
700 URES KEREKESSZEK
KEREKESSZEK
: HASZNALOVAL

o o

50
4.4. ABRA 4.6. ABRA

Otto Bock utcai

Kerekesszék mérete
elektromos kerekesszék

az ISO 7193 szabviny
szerint

4.5. ABRA

Otto Bock Skippi
gyermek elektromos
kerekesszék
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5. Tajékozodast segito
elemek

Mindennapjaink sordn gyakran fordulunk meg kozépiiletekben. Vannak
olyan épiiletek, ahova naponta jarunk, s vannak olyanok is, ahova csak na-
gyon ritkan. Azt, hogy egy épiiletet, az ott taldlhato szolgéaltatasokat, funkcio-
kat miként ismertetjiik meg a hasznalokkal — igy a fogyatékos emberekkel is
-, a tajékozoédasban mennyire varunk télik 6nallosagot, els6sorban az épiilet
hasznélatanak modjatol fiigg.

Ahhoz, hogy egy épitiletben onalloan tajékozodjunk, informécidkra és a tér-
beli tdjékozodas képességére van sziikségiink. Az, hogy kinek milyen mélységi
és részletezettségli tajékoztatasra van sziiksége, életkoratol, egészségi allapo-
tatol, nyelvismeretét6l, esetleges fogyatékossagatol fligghet. A belséépitész
a maga eszkozeivel abban segithet, hogy tampontokat nyuajt a kdnnyebb
bevésddéshez. A gyakran hasznalt épiiletet, még ha bonyolult térszerkezet is,
el6bb-utobb megismeri, megtanulja az ember. A latassériilt emberek is képesek
egy ilyen mentalis térkép felépitésére.

A megismerésben segithet térkép, eligazito tabla, vagy egy személy, aki egy-
szer, vagy tObbszor végigvezet benniinket az épiileten. Kozépiileteink jo ré-
szébe azonban ritkdbban megyiink el. Kilondsképpen egy latassériilt ember
szamara megterhel6 ennyi térkép memorizaldsa. Az el6csarnokban, fogado-
térben elhelyezett tapinthat6 térképen megértheti ugyan az épiilet alapvetd
térkapcsolati rendszerét, de nem valoszinG, hogy els6 latogatasakor onalléan
keresné meg a kitlizott célt.

Az 6nallo, fliiggetlen hasznélatot azonban mindenki szdmara biztositani kell.

Amint egy kerekesszékkel kozlekedd ember lépcs6k nélkil bejuthat egy
éptiletbe, ugy az értelmi fogyatékos vagy a latassériilt emberek szamara is biz-
tositani kell, hogy a megismert térben biztonsaggal, és segitség nélkil kozle-
kedhessenek.

A kovetkezO6kben azokat az elemeket soroljuk fel, amelyek a kiilonféle fogya-
tékossagi csoportok tajékozodasaban, és az ismert itvonal biztonsagos, 6nallo
hasznélataban, els6dlegesen szerepet jatszanak:

MOZGASKORLATOZOTT EMBEREK ESETEN
Térkép a tér, vagy az épiilet bejarata kozelében, irdnyjelz6 tablak, piktogramok,
logikus térszervezés, tdjékozodast segitd szinhasznalat.

LATASSERULT EMBEREK SZAMARA

Tapinthat6, kontrasztos szinezésti térkép a tér, vagy az épiilet bejarata koze-
lében, hangostérkép, logikus térszervezés, tajékozodast segité szinhasznalat,
vezet6sav, figyelmeztetd burkolati jelzések, az ajtok mellett elhelyezett tabla-
kon tapinthato6, Braille feliratok, hangjelzések, kornyezetbdl visszaver6dd za-

P

jok, hoérzet, illatok.

HALLASSERULT EMBEREK SZAMARA
Irdnyjelz6 tabldk konnyen érthetd szovegezéssel, fényjelzések, piktogramok,
logikus térszervezés, tdjékozodast segitd szinhasznalat.

ERTELMI FOGYATEKOS EMBEREK SZAMARA
Irdnyjelz6 tablak kdnnyen érthetd szovegezéssel, piktogramok, logikus térszer-
vezés, tajékozodast segitd szinhasznalat.
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5.1. ABRA
Térszervezési sémak

A tajékozodas terén, mint a felsorolasbdl is lathato, a mozgds-, hallas- és értel-
mileg sériiltek szamara a legtobb kozépiiletiinkben az eddig is hasznalt jelzés-
rendszer kovetkezetessége, érthetObbé tétele, kiegészitése a cél. A latassériiltek
segitése azonban kiilonos odafigyelést és sajatos megoldasokat igényel.

A legnagyobb hidnyossagok és ellentmondasok taldn éppen ezen a tertile-
ten fedezhet6k fel. Amennyiben igyeksziink megfelelni a kontrasztos szinva-
lasztas, a feliileti jelzések, az akaddlymentes térszervezés kovetelményeinek,
le kell mondanunk a szabad, akdr monokrém szinhasznalat, az optikai triik-
akar egy értelmezhetetlen arnyék, sotét burkolati elem, kaprdzo feliilet is
megtévesztOlehet.

TERSZERVEZES

A kozéptilet, mint a kozosségi funkcidkat befogado tér, az épitészet torténe-
te sordn, miikodése folytan jellegzetes térkapcsolati rendszereket hozott 1étre,
melyek logikdjat egy kozépiiletbe lépve mintegy el6képként, alaptérképként
hasznéljuk az ismeretlen térben val6 tajékozoédashoz. Ezek a rendszerek ter-
meészetesen kiulonboznek a kozépiiletek kiilonféle tipusai esetén, bonyolult
szovetté valhatnak, am a rendszer logikaja idealis esetben azonos gyodkerekre
vezethetd vissza.

Fogado-, elosztd-, majd a kozleked6tér, illetve az azokbol nyild kiilonbozé fel-
adatokat ellato terek rendszere. Ezt a rendet keressiik minden kozépiiletiink-
ben, salypontjaban a kdzponti térrel, a kozlekedési itvonalak tiszta rendjével,
a felfizott funkciok logikus csoportositasaval. Amennyiben a térszervezés
tisztasagarol beszéliink, nem csupan a terek atlathatosagara, hanem ennek a
mintazatnak, mint alapelvnek a jelenlétére is gondolunk. Ez a rend fokozottan
fontos a fogyatékos vagy id6s emberek esetén, akik szdmara a legegyszer(ibb,
legrovidebb Gtvonal megtalaldsa, a tér mintaszer( szervezése (értelmi sértiltek,
autistak) sokszor alapvetd szempont, az épiiletben bolyongés pedig rendkiviil
taraszto.

A gyakorlatban, kiilondsen a meglévd, nem az eredeti funkcidéjukban miko-
do6 terek, épiiletek esetén gyakran talalkozunk azzal, hogy ez az alapvetd rend
is hidnyzik. Nincs el6csarnok, el6tér, nincs feliilet arra, hogy a latogato tajéko-
zodjon, a kapcsolddod funkcidk térben nem taldlkoznak, a hierarchia felborul,
a logika nem érvényes.

S ez a koreografia kovethetetlen lesz akkor is, ha a kerekesszékkel kozlekedd
embert nem a kozponti eloszto téren, hanem valamiféle hatsé kényszerbejara-
ton keresztiil juttatjuk az épiiletbe.

A bels6épitészeti elemek — kozlekedofeliiletek, tdjékoztatdé zona, informa-
cios pult, munkahelyek, pihenézona stb. elhelyezésének logikajarol szintén
van valamiféle el6képiink, s van el6képe a fogyatékos felhasznalonak is. Az
informadcios tablat a fébejarat kozelében, a f6 kozlekedési itvonalat a bejarat
tengelyében fogja keresni. Mindez persze egy jo terv esetén természetes, s ter-
meészetes volt akkor is, amikor még akadalymentességrél nem is beszéltiink.

A kozépiiletek tervezésének elmélete szerteagazod, a kiilonféle kozépiiletti-
pusokra kidolgozott, jol mikods sémak 1éteznek. <sisoly F- 2004

Az épiiletben zajlo tevékenységek rendje, az épitészet minden teriiletén, igy a
kozépiilet tervezés esetén is alapvetd térszervezd erd. Alapvet6, hogy a mun-
kafolyamatok, tevékenységek a leggazdasagosabban, az emberi energidk leg-
ésszer(ibb igénybevételével illeszkedjenek egymashoz. Példaként a tantestiileti
szoba, a személyfelvono és a tanari mosdo6 példajat emliteném, melyek idedlis
esetben egymads kozelében talalhatok, nem kényszeritvén a pedagogust a tiz
perces szlinetben felesleges kirandulasokra.

A sériilt vagy id6s ember arra kényszertiil, hogy lassabban, 4am megfontoltab-
ban, erejével jobban gazdalkodva végezze a feladatait, hiszen a rosszul végig-
gondolt folyamat azzal jarhat, hogy a sziikségesnél joval tobbet kell a térben



1 INEEE

Ot. Tajékozddast segitd elemek

mozognia, feleslegesen kell ugyanarra a pontra tobbszor visszatérnie. Ez az
elv érvényes lehet a palacsintastitésre és a bevasarlasra, vagy éppen egy irodai
ugyintézésre is.

Természetesen lehetetlen a tevékenységeinket racionalizalni egy olyan épi-
letben, ahol vagy az épitett kornyezet, vagy a hivatali rend ezt lehetetlenné
teszi. Példaként emlithetd: ,Fizesse be a csekket a masodikon, a folyoso végén
a pénztarnal, adja le a kdnyvelésen az alagsorban, és jojjon vissza.”

Az épitésznek, bels6épitésznek az is feladata, hogy vizsgalja meg a térben
zajlo tevékenységek egymashoz vald viszonyat, s igyekezzen megtalalni azt a
térbeli rendet, mely ezt a viszonyt a legidedlisabban 6nti forméba.

SZINHASZNALAT

Amikor az akadalymentességrol beszéliink, a megfelel6 szinvélasztas jelent6-
sége tobb ponton is megfogalmazodik.

A) ERZEKELES
A kontrasztos szinhaszndlat a térbeli tdjékozodast segitd, a teret tagolo, értel-
mez6 eszkoz; az infokommunikéciés akadalymentesség alapfeltétele (jelzések,
feliratok, szamitdgép-hasznalat).

B) ERZET
A szinhasznalat hatdsa az emberre, a térérzetre, a hangulatra — altaldnos és
egyéni, életkorhoz, betegcsoporthoz kothet6 sajatossagok.

,Kontrasztrol akkor beszéliink, ha két Osszehasonlitand6 szinhatas kozott
szembeszokd kiilonbségek allapithatok meg.” e J- (1920
A szinek kutat6i tobbféle egymastol jellegzetesen eltérd tulajdonsagt kont-

rasztot kiilonitettek el. igy példaul Itten hétféle szinkontrasztot nevezett meg.
Ezek:

- magaba val6 szinkontraszt

- fény-arnyék kontraszt

— hideg —-meleg kontraszt

— komplementer kontraszt

- szimultdn kontraszt

- mindségi kontraszt

- mennyiségi kontraszt

Az akadalymentes tervezés szamara ezeknek a kontrasztoknak mas és mas a
jelentdségiik. Egyes kontrasztok, mint a fény-arnyék kontraszt, az észlelhet6-
ségben, az orientacidban segitenek. A hideg-meleg kontraszt érzelmi reakcio-
kat valt ki, a mennyiségi kontraszt ismeretében tudatosabban komponalhat6
egy tér szinvilaga.

Az egészséges szem altal erdsnek itélt kontraszt, egyes szembetegségek esetén
nem, vagy alig érzékelhetd. A szintévesztdk, szinvakok sajatos szinérzékelése a
tervezOk szamara alig ismert. Az akaddlymentes tervezés esetén emlitett kont-
rasztos szinvalasztds, mely a bels6épitészetrdl beszélve elsGsorban a térbeli
tajékozodast hivatott segiteni, a fent leirt szinkontraszt lehet&ségek koziil, a
fogyatékos emberek igényeinek ismeretében csak néhanyat hasznal. Altala-
nossagban elmondhat6, hogy akadalymentes terek tervezésekor a sotét-vila-

gos, a fény-arnyék kontraszt elttilzasaval érhetjiik el a megfelel6 eredményt.

A komplementer kontraszt példaul csak abban az esetben érzékelhetd, ha a
két szin fényereje erdsen kiilonbozik egymastol. A zold és a piros fényerében
kozel all egymaéshoz, igy annak ellenére, hogy érezhet6en erds ellentét fesziil
kettejiik kozott, kontrasztjuk sok ember szamara érzékelhetetlen.

Egy szin fényerején a feliiletr6l a kdrnyezetre visszavert fény mennyiségét ért-
juk. A fény-arnyék kontraszt mellett ez az az elem, mely legjobban befolyasolja
a latassériiltek szamara is érzékelhet6 kontrasztok kialakuldsat.

5.2. ABRA

A kiilonbozo szinkont-
rasztok, Johannes Itten
a Szinek Miivészete cimii
miive alapjdn

5.3.

’ﬂ"‘

Fényer6sség

0

5.3. ABRA

A szinkor és a szinek te-
litettsége és fényerdssége.
A szinkor 12 alapszinbol
dall: ebbdl hdarom elsé
rendbeli, harom mdsodik
rendbeli és hat harmadik
rendbeli szin. A telitett-
$ég a szin tisztasdgat,
élénkségeét jelenti.

v ;V. 4 »‘ ’
4

12 13

"4

2

Telitettség +

Ha egy szinhez feketét
keveriink, akkor a szine-
zet tisztasdaga csokken.
A fényerd vagy vilagito-
erd egy szin vildgossd-
gdra, fényességére utal.
Ha egy szinhez fehéret
keveriink, akkor a
szinezet vilagossdga,
fényessége novekszik.
(Lindwell, W., Holden,
K., Butler, ]..,2003)
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5.4. ABRA

A szines kép fekete-fehér
nézete, illetve a sotét-
vilagos értékek végletes
vidltoztatdsa, megfeleld
ellendrzése lehet a kont-
raszthatdsoknak. A szin-
terveket az Interneten
taldlhato, ldtdssériilése-
ket szimuldlo programok-
kal is ellendrizhetjiik

5.5. ABRA

A szinvak illetve szinteé-
vesztd emberek a bal
oldali elsé oszlopban
ldathato szines dbrasort,
a vischeck (www.
vischeck.com) program-
mal dbrdzolt modon a
2-4 oszlopban jelzett

méodon ldtjdk.
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Mar az alapszinek és a masodlagos szinek kozott is vannak a fényerében jol
lathato kiilonbségek. Ezek szerint kiillonboztetiink meg sétét és vilagos szineket.
A sarga a legvilagosabb, a kék a legsotétebb. Ezt a szinkombindaciét az informéci-
Os tablak tervezésekor, mint a legkontrasztosabb szinpart gyakran alkalmazzuk.

Egyazon szinhez feketét, illetve fehéret keverve, fény-arnyék kontraszt jon
létre. A legerGteljesebb a fekete-fehér kontraszt, melyet éppen e tulajdonsaga
miatt hasznalunk a szoveges informaciok rogzitésekor.

A szintelitettség azt fejezi ki, hogy a kiilonboz6 szinekben a dominans szinér-
nyalat mennyire domindl az dsszes tobbi szinarnyalathoz képest.

Akkor jarunk el jol, ha az egymas mellé keriil6 szinek az drnyalat, a fényerd
és a telitettség szempontjabol is jelentSsen kiilonboznek egymastol.

Az emberiség az alapszinek mellett a kevert szinek koziil, a végtelen lehet6ség
mellett csupan néhdnynak adott nevet, s egyazon elnevezésen talan nem
is ugyanazt a szint érti. Ez a tény rdmutat arra, hogy bar érzékenyen reaga-
lunk a szinek sokféleségére, ezeket megjegyezni, kés6bb azonositani nehe-
zen tudnank. Amikor arra toreksziink, hogy egy épiileten beliil a szinekkel
is kodoljuk az egyes teriileteket, gondolnunk kell arra, hogy egymastol jol
megkiilonboztethetd, lehetbleg a neutralis szinek kozelében maradod szineket
valasszunk. Ugyanannak a szinnek a vildgosabb, sotétebb drnyalatai, az 6ssze-
vetés lehetdsége nélkiil nem alkalmazhatoak.

Safety yellow
Itten kutatasai alapjan valamennyi szin kozil a sargéat tolti meg legjobban a
fény. Ez az a szin, amelyet a figyelem felkeltésére a legtobbet hasznalunk. A
kadmiumsargat, a legtelitettebb ipari szinezéket latjuk a veszélyes teriileteket
jelz6 szalagokon, 1épcsdk élein, a figyelemfelhivo feliratokon, s neon szinben
a biztonsagi mellényeken.

Akadalymentes terek részleteinek megoldasanal is gyakran hasznaljuk. A né-
hény orszagban megtaldlhat6 standard vezet6elemeknek is ez a szine.

Ez a sarga szin azonban nem csupdn figyelemfelhiv), de egy visszafogott
szinhasznalata térben meglehet8sen agressziv is. Tiszta, szinte gépies ridegsé-
gével gyakran nem illeszkedik a bels6 tér hangvételéhez, nem illeszthet6 sem
anyag-, sem szinhaszndlatdhoz.

A kulturdlis kiulonbozéségek, a korok, divatok valtozé szinhasznalata az
emberek eltérd karaktere mellett, altalanositva, az europai kultarkorben €16
emberre vetitve, az emberi élet kiilonféle szakaszaiban valtozik a szinekhez
val6 viszonyunk.

@
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. PP . . . ~ . . 5.6.ABRA
A kisgyermekek a sugdrzo, tiszta szineket és az egyszerti, érthetd formékat ké- o
A mélygardzsban hasz-

pesek a legkdnnyebben értelmezni. Az élénk szinek effajta hasznalata, mely  pnaiatos szinek és felira-

legjellemz6bben a gyermekjatékokon jelenik meg, egy késébbi életkor szama- ok Kialakitdsa model- -

ra talan talsagosan egyértelmii, gyerekesnek, jatékosnak, néha komolytalan- ﬁthm’ a jol érzkelhets
. L . o L. | ontrasztokat és felirat-

nak tlinik. A kamaszkorban, a személyiség robbanasszerl valtozasait a ruha-  jgrereket.

zatunkon, kornyezetiikon, annak szinein, vagy éppen nem szinein is nyomon

kovethetjik. Kialakult feln6tt személyiségként, pszichés alkatunknak és a kor-

nyezeti hatdsoknak, divatnak megtelel6en hosszabb-rovidebb id6re megalla-

podunk egy-egy szinharmonia mellett.

A szinek hatasa az emberre
Mig a szinkor voroses teriiletérdl szarmazo szinek hatédsa aktivizalo, addig a
kék tertileté nyugtatd hatdst. Ez a pszichologiai hatas jol mérhets. A voros
szinG térben a vérnyomdés emelkedik, a pulzusszdm né, az adrenalin szint
emelkedik. A kék szin az ellenkezd hatast valtja ki. TR
. 2 . . P . 212 P A tér vizszintes és fiiggo-
A gyogyaszatban a szineket ¢vszazadok oOta hasznaljak. A kinai orvostudo-  jeees fetiiteteinek, ajtoke-
many az emberi szervcsoportokhoz kiilontéle szineket tarsitott. Igy a kék és a  retezésének, vezetdsavid-
zoldeskék a maj, a skarlatvoros a sziv, a sarga szin a gyomor, a belek és a 1ép "ok szinhaszndlata. Az
.. . .. . L , U dbrdan is ldathato modon,
szinei. Az indiaiak a csakrakhoz tarsitanak szineket, s azoknak kilonos szere- |, ,,arkdns kontrasztok
pet tulajdonitanak a gyégyitasban. értelmezhet6bbé teszik
A modern orvostudomaény és az alternativ gyogyaszat is intenziven foglal- ¢ tret -
kozik a szinek pszichol6giai hatasaval.

5.7. ABRA

Szinek a térben
Altaldnossdgban elmondhat6, hogy mig a meleg, élénk szinek zartabba teszik,
vagy roviditik a teret, rdnk nehezednek, harsanyak, addig a hideg, passziv szi-
nek tdvolsagtartoak, attetszéek, novelik a teret, és elmélyiilésre 0sztondznek.

®

— A falak és a padlo sotét szinei csokkentik a tér magassagat.

- Vilagosabb fal és padloszinek emelik a teret.
- Vilagos, levegss szinek nagyobbitjak a teret.
- Telitett, meleg szinek kisebbé teszik a teret.

Szin Hasznalata a padlon

Hasznalata a falon

Hasznalata a mennyezeten

VOROS p e
REPREZENTATIV, URALKODO,

LANGOLO

KOZELI, HANGOS, AGRESSZIV

HATASOS, NYUGTALANITO, NEHEZ

NARANCS

MOZGALMAS, FELKAVARO

MELENGETO, RAGY0GO

05zTONZG, 1ZGATO

SARGA , i
ERINTHETETLEN, ILLANO

FELKAVARO

ELENKIT6, MEGVILAGOSITO, KONNYU

Z6LD ; A )
HIVOGATO, LAGY, TARTOS,

TERMESZETES

BIZTONSAGOS, MEGNYUGTATO

GONDOSKODO, OLTALMAZO

VILAGOS: TERET NOVELG

SOTET: TERET MELYIT6

VILAGOS: HUVOS, TAvoLI

SOTET: MEGNYUGTATO

VILAGOS: EGSZERU, FELEMELO

SOTET: NYOMASZTO

BARNA

=
m
=

TERMESZETES, BIZTONSAGOS

FA: TARTOS

VILAGOS: FEDG, TAKARO
SOTET: NYOMASZTO

OKKER
HOMOKOS

KONNYU, ELENK

BEBORITO

VIOLA e eyt
ZAVARO, ELBIZONYTALANITO

MAGIKUS, ELBIZONYTALANITO

TERHELG, GATLO

FEKETE

ELMELYITO, ELIDEGENITO, ABSZTRAKT

BEZARG, BETEMET®

TERHELG, ELVONT

2D GYENGED, VISSZAFOGOTT ERZEKI, ANYAGSZERUTLEN ATTETSZ6

FEHER . . o .
ERINTHETETLEN SEMLEGES NYITOTT, KONNYU, VILAGOS

SZURKE SEMLEGES UNALMAS DEPRESSZiV




5.9. ABRA

A szinhaszndlat és min-

tazat tilzott jatékossdga,
a tér érzékelését zavarja,

a részletek nehezen Kive-

hetdek.

BELSOEPITESZET

5.10. ABRA

A tér kiilonbizo pontjai-
nak jellegzetes hangjai,
mint a csobogo viz,

a latdssériilt emberek
szamdra jol érzékelhetd
jelzéseket jelentenek.

HALLHATO INFORMACIOK

A kornyezet hangjai a tobbi érzékszerviinkkel felfogott ingerek mellett, azo-
kat kiegészitve, mindannyiunk szdmara fontos informécidkat hordoznak. Az
akadalymentes tér kialakitdsakor azonban az altalanos haszndlaton tal arra
is sziikség van, hogy egyes, amugy lathato informdciokat a latassériiltek sza-
mara hallhatoéan kozoljink, illetve arra, hogy mindazoknak, akiknek ahhoz,
hogy felfigyeljenek egy jelzésre, vagy kozlésre, er6sebb ingerre van sziikségiik,
a kozlend6t az irott mellett hangban is nyomatékositsuk.

Az alabbi felsorolds a hallhato jelzéseket a latdssériiltek tdjékozodasanak
szemsz0gébdl csoportositja.

Hangos informaciok

TAJEKOZTATAS
Az ugytélhivo rendszer, a vészjelz6 berendezések, a lift tajékoztatd rendszere,
a nyilvanos szamitogépek valamelyike alkalmas legyen a lathaté informdciok
mellett hangban is tajékoztatni.

TAJEKOZODAS
A hangostérkép, a tér egyes pontjain elhelyezett irdnyjelz6 jeladok segitséget
nyuGjtanak a kozlekedésben.

A kornyezet hangjai
A tér kilonboz6 pontjainak jellegzetes hangjai, mint gépzajok, csobogo viz,
halk zene, beszélget, mozgd emberek altal keltett hangok a latassériilt ember
szamara, kifinomult halldsuk révén, jol értékelhetd jelzéseket jelentenek.

A feliiletekrol visszaverodé hangok
A latéssériilt emberek nagy része meglehet6sen jOl tdjékozodik a kiilonféle
feltiletekrdl visszaver6dd hangok alapjan is. A fehér bot koppandsaval, vagy
a kornyezetben zajlo események altal keltett hangok nem csupan a burkolat
mindségérdl, hanem visszaver6dve, a kornyezd feliiletekrdl is informaciot
nytjtanak. Igy érzékelhets akar egy kozeli falfeliilet, vagy a kornyezd tér mé-
retének valtozdsa is.

TAKTILIS INFORMACIOK

Térbeli tajékozodas
A latéassériilt emberek a tajékozodasban a tapintéasra és a hallasukra tdmaszkod-
hatnak. Egy folyamatosan érinthetd falfeliilet, egy korlat, egy ismer6s beren-
dezési targy, egy padlon végigfutd szOnyeg jelentheti a legbiztosabb tampon-
tot. Mindezek kiegészitésére, vagy hianyuk ellensalyozdasara, kiilonosképpen a
nagymeéret(i terekben, vezetdsavot ajanlott kialakitani.

irott informaciok
A specialisan vakok szamara kifejlesztett irdsmodot, a Braille irast, a 1atassériilt
emberek csekély, illetve egyre kisebb szazaléka ismeri. Minden tervezési fel-
adatndl mérlegelniink kell, hogy a kiilonféle funkcionalis egységek kozelében
elhelyezend¢ informécidkat a latassériiltek szdmara milyen modon - Braille
irassal, vagy tapinthaté nagymérett bettikkel - jeloljik.
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Fontoloéra vehetjiik tapinthat6 tablak elhelyezését, tapinthat6 térkép biztosita-

sat a bejarat kozelében, hivatalos dokumentumok, étlap, hazirend stb. Braille
valtozatanak elkészitését.

Hoérzet

A kilonféle terek hémérsékletkiilonbségei, a feltiletek héelnyelése vagy sugar-
zasa szintén segitenek a tajékozodéasban.

FENYJELZESEK

Mindannyiunk szaméra hasznos, a siket vagy nagyothall6 emberek szamara
informaciok, elsésorban hivo, helyzetjelold, vagy vészjelzések lathatova tétele.

A fényforrasok fénye tampontot jelenthet a csak fényt 1at6 latassériltek sza
mara, de rosszul elhelyezve kidprazast vagy akar fajjdalmat is okozhat.

SZAGOK, LEGARAMLATOK

A kornyezet kiilonféle pontjairdl érkezd szagok, illatok, légaramlatok fontos
informdciokat hordozhatnak, kiilonosképpen a latassériiltek szamara.
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Hat. Epitészeti adottsagok

UJ EPITES

6. Epitészeti adottsagok

Az Orszagos Telepiilésrendezési és Epitési Kovetelményekr6l szold 253/1997.

(XIIL. 20.) kormanyrendelet ©™ szellemében Gj kozépiiletek mar csak akadaly-

mentesen épiilhetnek.

A bels6épitészeti kialakitasnak is ebben a szellemben, tehat teljes kortien

akadalymentesen kell megvalésulnia.

OTEK 104. §

(9) Akaddlymentes haszndlat céljdra az épitményt,
épitményrészt, onallo rendeltetési egységet, teret,
helyiséget 1igy kell tervezni és megvaldsitani, hogy az
a fogyatékos személyek szamdra is a rendeltetésiiknek
megfeleléen haszndlhato legyen. Ennek megfelelden
kell kialakitani az épitmény megkozelitését, fobejdara-
tdt, vagy legaldbb egy bejdratadt, kizlekeddit, a hasz-
ndlt terek méreteit, részletmegolddsait, a beépitett
szerkezeteket és a berendezési, felszerelési tdargyakat.
Akaddalymentes haszndlhatésdghoz olyan jelzdinfor-
mdcids rendszert kell biztositani, amely a mozgdskor-
latozott, a ldtds- és a halldskdrosodott személyeket
segiti az épitmények haszndlatdiban.

(10) Az 1ij kozhaszndlatii épitmények, épitményrészek
mindenki dltal haszndlhato részeit akaddlymentesen
kell megvalésitani.

(11) A (10) bekezdés szerinti épitményrészeket 1igy kell
tervezni és megvaldsitani, hogy az épitmény terve-
zett rendeltetésének megfeleld kozszolgdltatds fizi-
kailag mindenki szdmdra elérhetd legyen. Az ennek
megvaldsitdasdahoz sziikséges, minimadlis feltételekre
vonatkozé adatot és informdciot - jogszabalyi rendel-
kezés hidanydban - a rendeltetés szerinti kozszolgdlta-
tast végzo intézmény, illetve hatdsdg biztositja.

(12) A fogyatékos személyek elsddleges haszndlatdra
szolgdlo épiiletet, épiiletrészt, ondllo rendeltetési
egységet, helyiséget minden részletében az akaddly-
mentes haszndlat lehetdségét biztosito modon kell

megvaldsitani.

ATALAKITAS, FELUJITAS

OTEK 108. §

(9) A meglévo épitmények utdlagosan akaddlymen-
tesitendd épitményrészeit 1igy kell meghatdrozni,
hogy az épitményben 1év6 kozszolgaltatdas hozza-
férése mindenki szamdra biztosithato legyen.

Az ennek megvaldsitasahoz sziikséges, minimdlis
feltételekre vonatkozo adatot és informdciot — jog-
szabadlyi rendelkezés hidnydban — a rendeltetés
szerinti kozszolgdltatdst végzo intézmeény, illetve
hatosag biztositja. Vitatott esetben a kozszolgdlta-
tds szerint érintett minisztérium dlldasfoglaldsa a
meghatdrozo.

(10) Az épitmények utdlagos akaddlymentessé torténd
épitmény és kornyezete meglévo adottsagainak figye-
lembevételével kell meghatdrozni.

(11) Ha az épitmény utélagos akaddlymentessé
tétele csak részben valdsithato meg, sziikség esetén
részleges akaddlymentesitése is elfogadhato, ha az
ott 1évokizszolgdltatds igy is mindenki szamdra aka-

ddlymentesen hozzdférhetd.

Az OTEK alapjan meglévé kozépiiletek atalakitasa, feltjitdsa sordn az adott
épiilet szerkezeti, funkciondlis lehet6ségeinek figyelembevételével sziikséges
biztositani mindenki szdmara a kozszolgéaltatashoz valé egyenld esélyl hozza-
férést. A kozszolgaltatas elérésének biztositasahoz a belsd tér, tehat a butorzat,
burkolatok, informéacids rendszer stb. akaddlymentessé tétele is szervesen hoz-

za tartozik.
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BELSOEPITESZET

MUEMLEKI EPULET

A mtiemléki épiiletek esetén mindig egyedi elbiraldas dont az akadalymentes-
ség fokardl. Ez kiilonosképpen akkor jelent gondot, ha az épiiletben valamiféle
kozfeladatot latnak el (polgadrmesteri hivatal, birosag). Itthon és kiilfoldon is
sziilettek, legalabbis a fizikai akadalymentesség terén, példaként szolgadlé meg-
oldasok. Turisztikai latvanyossagaink, kiallitotereink akaddlymentessé tétele
gazdasagi érdek is.

Ezek az épiiletek évszdzadok, vagy évezredek alatt valtoztak, alakultak a
mai forméajukra, s amennyiben valoban hasznaljuk 6ket, folyamatosan valtoz-
nak, valtozndnak ma is. A miiemlék épiiletek akadalymentességét finom
eszkozokkel is el lehet érni anélkiil, hogy az épiilet eredetisége latvanyosan
sériilne. Ez az a tertiilet, ahol az eredeti tér stilyossaga mellé, filigran szerkeze-
teket — attetsz6 falt felvonot, konnyed, fémszerkezet(i 1épcsét, akar a térben
Gsz6 rampakat, hidakat — agy lehet elhelyezni, hogy nyilvanvaléva tessziik az
eredeti és az Gj megkiilonboztetését. Komoly kihivds, és nagyon szép feladat
bels6épitészként egy ilyen munkdaban részt venni.

Természetesen a hozzaallast az épiilet kora és rendeltetése is meghatarozza.
Mas a teendd egy iskolaépiilet esetén, melynek ugyan eredeti a burkolata, am
az nagyon rossz allapotd, cstszos, balesetveszélyes, s mas egy funkcidjat el-
vesztett, csupan latvanyossagként miikodé miiemléki épiiletben.

ATGONDOLATLANSAGOK AZ AKADALYMENTESITES TEREN

Gyakran fordul el6 az, hogy egy épiilet felGjitdsi munkai kifejezetten az aka-
dalymentesitésrdl szolnak. Azonban a teljes épiiletre vonatkoz6 hossz tava
koncepcid kidolgozasa nélkiil, 6vatosan kell bAnnunk - kiilondsen miiemléki
éptilet esetén — az eredeti allapot megbolygatéasaval. Sokszor taldlkozunk azzal,
hogy az akadalymentesités céljabol sziiletett megoldasok késébb akadalyat je-
lentik egy teljes kortien atgondolt struktira létrehozasanak.

A masik érv, mely az 6vatos akadalymentesités mellett sz0l, az a tény, hogy
a technika nagyon gyorsan valtozik. Ha belegondolunk abba, hogy a térinfor-
matika terén néhany tiz év alatt miféle valtozasok mentek végbe, belathato,
hogy akéar a mai vezet&sav rendszer helyett, belathat6 idon beliil taldlhatunk
majd olyan, a latassériilteket iranyité megoldast, mely nem jar a padloéburkolat
megbolygatasaval. Ez természetesen nem jelenti azt, hogy nem a vezetGsav
lenne a legegyszer(ibb, legolcsobb, mindenki szdmara elérheté megoldés, am
egy intézmény, akar esztétikai, akar memlékvédelmi szempontoktol vezérel-
ve, aldozhat egy dragabb, s koncepcidjaba jobban illeszthet6 rendszerre.
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7. Akadalymentes belso ter

Az akadalymentes bels6 tér fogalmat az OTEK a 85. §-ban altaldnossdgban
definidlja, azonban a kdvetelményeknek torténé pontos megfelelést az épitész
szabadon kezelheti.

Akadalymentes belsd terek tervezésekor nem csupan arra kell tigyelniink,
hogy a funkciok logikus rendben kapcsoldédjanak egymashoz, hanem arra is,
hogy ezt a rendet miféle modon tudjuk a kiilontéle fogyatékos felhasznalok
szamara is egyértelmiivé tenni. )

Nem elegendd a fizikai akadalymentesités, tehat a lift, OTEK 85. §
a rampa, a korlatok megépitése, akadalymentes mellék- (1) A helyiség akkor haszndlhaté mindenki szdmira
helyiségek kialakitdsa. Az épiiletben, vagy a bels6 tér-  akaddlymentesen, ha
ben jelolni kell a kilonféle funkciondlis egységek eléré-  a) a nelyiség bejirati ajtaja akaddly nélkiil megkize-
si Gtvonalat, s az akadalymentes kozlekedés lehet&ségét.  rithets,
El6fordulhat példéul, hOgy egy muzeum utélagos aka- b a helyiség mérete és kialakitdsa a rendeltetéséhez
dalymentesitésekor a mozgassériiltek szintek kozti kozle- sziikséges berendezési és felszerelési targyak elhelye-
kedése nem oldhat6 meg a kiallitotér logikéja szerint, s zésével egyiitt alkalmas a fogyatékos személyek dltal
mig gyalogszerrel a szinteket 0sszekotd tobb 1épcsé va-  twirtend haszndlatra és mozgdsra.
lamelyikén lehet haladni, addig a kerekesszékes latogato-
nak vissza-vissza kell térnie az épiiletben csak egy ponton taldlhato lifthez,
vagy rampahoz. Amennyiben ezt az Gtvonalat nem jeloljik, a mozgassériilt
latogaté szinte egy labirintusban érzi magat.
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mentesség és az épitészeti, bels6épitészeti koncepcioé viszonya.

Mig egy iskolaépiiletben, palyaudvaron, polgarmesteri hivatalban a bizton-
sag, a kényelem, a konny( hasznélat els6dleges szempont, addig egy reprezen-
tacios céllal is biré emblematikus épiiletben, mint egy kulturdlis kozpont, ki-
allitotér, teret kell engedni a teljes korti akadalymentességgel esetleg némely
ponton ellentmond6 nagyvonala épitészeti elképzeléseknek. A rendelkezésre
all6 anyagok sokfélesége, az anyagok felhasznaldsanak valtozatos, sokszor meg-
lep6 moddja - gondoljunk csak egy korlatokkal nem rendelkezd tiveg, vagy plexi
lépcsémellvédre - ellentmond az akadalymentesség uniformizalt kovetelmény-
rendszerének. Az épitész szabadon, egyre szabadabban kezeli, kezelheti a falsik,
fodém, attetsz6 feliilet, tiikroz6dés, nyitas stb. fogalomrendszerét. Az épiilet
maga sokszor egy-egy merész gondolat formai megnyilvanuldsa. Ez a merészség
a XX. szazad végén sziiletett meghatarozo épiiletekre altalaban jellemzé.

Ezekben az épiiletekben, az amugy elfogadott és szeretettel hasznalt meg-
hokkentésnek, a latogatot esetenként elbizonytalanito, &m izgalmas térszerve-
zésnek, szin- és anyaghaszndlatnak abban az esetben van létjogosultsaga, ha
mindezek ellenére, egyértelmten jelzett, akadalymentes Gtvonalon, az épiilet-
ben talalhat6 Osszes szolgaltatas elérhetd.

Az akadalymentesités terén legnagyobb mozgastér a bels6épitészeti terve-
zéskor adodik. Mig a lépcsOk, rampak, liftek kialakitdsara szigora el6irdsok
vannak, addig a burkolatok, szinek, anyagok kivalasztasakor, a vezet6savok,
informdcios rendszerek tervezésekor joval nagyobb a tervezéi szabadsag.

Az érintettekkel, tehat a fogyatékos hasznalokkal konzultdlva, azt tapasz-
taljuk, hogy néhany esetben nincs egyetértés egy-egy alkalmazott megoldas
megfelel6sségére vonatkozoan. Az altalanos szabalyokra alkalmazott megolda-
sok kulonfélék, s vannak olyan teriiletek is, ahol nem lehet, és nem is kell egy-
ségesitett megoldasokhoz ragaszkodni.
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A Kortérs épitészet, bels6épitészet publikalt alkotdsai kozott szerencsére
olyan példéakat is talalunk, melyek azt bizonyitjak, hogy ezek a kotottségek
nem gatjai egy-egy valoban korszertien megfogalmazott térnek. Az akadaly-
mentességet a latogaté valamiféle tisztasagként, az ember felé fordulasként,
kozosségi gesztusként értékeli. Azt érezhetjiik, hogy az épiilet, tér szamunkra,
mindannyiunk szaméra nyitott. Kbnnyebben hasznalhat6, gondoskodo, a ko-
z0sségért készilt.

A bels6 terek tervezése soran, az anyaghasznalat megvalasztasakkor figyel-
niink kell arra, hogy az épiiletbe beépitett anyagok, és az tizemeltetés sordn
felhasznalt tisztitoszerek ne tartalmazzanak allergéneket.

HORIZONTALIS AKADALYMENTESSEG

Bejaratok
Akar egy épitész-bels6épitész egytittmiikddés soran, akar 6ndallod bels6épitészeti
feladatként, taldlkozhatunk a bejaratok kornyezetének tervezésével, meglévd
éptiletek esetén atalakitasaval.

7.1. ABRA
Konyvtdr és médiacent-
rum Japdnban. Az épii-

Az épiilet akadalymentes megkozelitésének tervezésekor lehetbleg ragaszkod-
junk a fébejarat akadalymentessé tételéhez. Egy masodlagos, akadadlymentes

let bejdratdhoz irdnyito bejarat kialakitasa csupan kényszermegoldasként fogadhato el.

vezetGsdvok segitik a A bejéaratok kialakitasara vonatkozoan a ,Tervezési Segédlet az akadalymen-
bejdrat megtaldldsit, P .. L oez o 2 ” . P L.
azonositdsdt tes épitett kornyezet megvalositasahoz” c. segédlet, tovabbiakban tervezési se-
Epitész tervezs: Toyo Ito. gédlet, (Pandula., P Farkas Zs., Zsilinszky Gy. 2007) 37 3]3bbi kdvetelményeket fogalmazza meg:

»A bejarat(ok) akadalymentes Gtvonallal, logikusan legyenek 0sszekotve az
éptiletben fellelhetd akadalymentesen kialakitott terekkel és elemekkel.

A bejarat mindkét oldaldn a mozgashoz — mandverezéshez — megfelel
meéretl (1,50x1,50 m), vizszintes helyet biztositsunk. A bejarat kiils6é oldali

7.2. ABRA

A burkolatba siillyesztett
réz profilok kivaléan

szolgdlnak akdr vezetd- pihendje a vizelvezetéstdl fiiggben a belsé padldszinttel azonos szintmagas-
S‘{‘;ké";is- Firenzei fo- sagban vagy annal legfeljebb 2 cm-el mélyebben legyen. Szintkiilonbség ese-
pdlyaudvar.

tén olyan rdmpa késziljon, amely a bejarat el6tt megfelel6 nagysaga vizszin-
tes pihendében végzodik.

Akadalymentes kialakitas esetén bejaratként kizarolag forgo-, billend ajtod
nem alkalmazhat6. Ezek mellett nyil6 ajtét is el kell helyezni.”

A bejarat kiemelése a fogyatékos emberek szdmara is érzékelhet6 modon,
tehat kontrasztos szinhasznalattal, markans épitészeti eszkozokkel, a teriiletet
a kornyezetébdl kiemeld vilagitas alkalmazasaval torténjen.

A latéssériiltek szamara a jarofeliilet burkolatanak tapinthat6 valtozasa ad-
hat tdmpontot.

A homlokzattél visszahtizott bejarati ajtok kontrasztos keretezése, a hom-
lokzat sikja mellett, egy keskeny varosi jardan kozlekedve, nem érzékelhetd.
Ezekben az esetekben célszeri a homlokzatra merdleges falszakaszok kont-
rasztos szinezése, vagy azokon kontrasztos grafikai elem elhelyezése.

Tervez6: Roberto Michelucci

A tervezési segédlet tovabba a bejarat melletti informaciokra és kezel6eszko-
zOkre vonatkozoban is ad kovetelményeket:

»A bejarat jelzéseit (hdzszam, csengd, névtabla, feliratok és egyéb informa-
cidk), kaputelefonokat, belépteté automatéikat lehet6leg gy kell elhelyezni,
kialakitani és megvilagitani, hogy azok a gyengénlatok szamara is konnyen
megtaldlhatoak, felismerhet6ek legyenek, valamint kerekesszékben tilve is
hasznalhatoak, elérhetéek legyenek. Tovabba figyelembe kell venni a szel-
lemi fogyatékosok és siketek igényeit is egyszer szimboélumok, valamint
kijelz6k alkalmazéasaval.
A bejarat kornyéke lehetdleg legyen id6jarastol védetten, el6tetdvel kialakitva,
valamint a bejarati kaputelefonok, telekommunikacios eszkozok kornyékén a
hallassériilteknek a megfelel$ akusztikus kornyezetet biztositsuk.”

Els6sorban a kis forgalmua, egy bejarattal, utcai portallal rendelkezd, keskeny
jardarol kozvetlentl nyilo tizlethelyiségek esetén (fodraszat, ruhazati tizlet stb.)

@
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nehézkes, vagy éppen megoldhatatlan a meglévé egy-két 1épcséfok helyett aka-
dalymentes megoldas kialakitasa.

Amennyiben az adott épiilet kdrnyezeti kialakitdsanak adottsagai lehet6vé
teszik, késziilhet jardarampa, azaz a jarda teljes szélességének megfeleld lej-
tésszogben toérténd megemelése. Ugyelni kell arra, hogy a bejarati ajto el6tt a
megfelel6 méretl pihend biztositott legyen, illetve, hogy jardardampa mindkét
megkozelitési iranyban késziljon.

Masik megoldas lehet, hogy a bejarat kiils6 tér fel6li oldalan taladlhato
lépcséket (néhany lépcsdfok esetén) — amennyiben ezt az épiilet szerkezete
engedi — a belsd térben rampéaval valtjuk ki.

Szélfogo
A tervezési segédlet alapjan a szélfogd kialakitasakor az alabbi kovetelménye-
ket kell figyelembe venni:

»A szélfogdban vagy a bejarati el6térben mindenkor legyen elég hely a kerek-
esszék fennakadas nélkili atjarasahoz, illetve az ajtok megfelel$ haszndlasahoz.
A szélfogo egy vagy kétszarnyu sorolt nyilo ajtajai kozott, a megfeleld hasznélat-
hoz minimum 1,25 m legyen a szélfogdba nyil6 ajtoszarnyak szélességén feliil.

A sorolt ajtoknak lehet6leg egy irdnyba kell nyilniuk, kétszarnyt sorolt aj-
tok esetén a mindennapi kozlekedésre hasznalt ajtoszdrnyak az ajté ugyan-
azon oldalan helyezkedjenek el.

A szélfogoban elhelyezett berendezések (postaldda, ruhafogasok, kaputele-
fon) megfelel6 hasznalathoz, valamint a kerekesszék mandverezéséhez leg-
alabb 1,50x1,50 m szabad hely 4lljon rendelkezésre.

A szélfogd padloburkolata vizszintes és cstiszasmentes kialakitdsa legyen.
Sarkaparo6 racsok nyilasainak nagysagat maximalisan 2x2 cm-nek kell megva-
lasztani.

Hossziranya nyildsok esetén azoknak a mértékado6 forgalom irdnyara merd-
legesen kell elhelyezkednitik. A 1abtorl6 siippedésmentes és lehet6leg a jarofe-
liilettel egy sikba stillyesztett legyen.

A szélfogonak legyen megfelel6 megvilagitsa. Biztositson egy atmeneti teret,
ahol a szem alkalmazkodni képes a kiils6 és a bels6 fénykiilonbségekhez.

Az épiilet bejaratanal (szélfogdjaban, bejarati el6csarnokdban) elhelyezett
informdcios tabla, amely tartalmazza az épiilet szintjeinek alaprajzat, segiti az
éptileten beliili tajékozodast, megfelel6 informaciot nyajt az épiiletben 1évo-
funkciok elhelyezkedésérdl és azok megkozelithet6ségérdl. Az alaprajzi térké-
pek tapinthat6 kialakitasa a lataskarosultak igényeit is kielégiti.

Sziik szélfogok esetén, ahol a két ajtdlap kozotti mand- )
verezéshez és ajtonyitashoz elegendd hely nem biztositott, OTEK 96. §

7.3. ABRA

Bejarati szintkiilonbség
dthidaldsa az épiilet
teraszdanak szerkezetébe
épitett rampdval. A meg-
vilagitott és markans
szinii nagymeéretii kas-
pok kiemelik a bejarat
helyét.

7.4. ABRA

Padléburkolatba épitett
labtorlo

ajtonyito automatikaval célszer(i az ajtOlapokat kialakitani.  (3) A szélfogo mélysége a benyilo ajtoszarny(ak)
Kertiljik a puha 1abtorlok elhelyezését, ezek a kerekek- méreténél legaldbb 0,60 m-rel, akaddlymentes

re gyakorolt eltérd gordiilési ellendllas miatt nehézkessé

7 2

teszik a kerekesszékkel torténdé athaladast. nagyobb legyen.

kozlekedésre is alkalmas esetben legaldbb 1,25 m-rel

Az el6térben vagy szélfogoban lehetdleg legyen bizto- @ Akaddlymentes kizlekedésre alkalmas szélfogo

sitva babakocsi tarolasara alkalmas hely, amely az el6tér
kozlekedését nem zavarja.” nem lehet.

A kozintézményekben gyakran lathat6 hirdetménye-
ket kerekesszékbdl is olvashaté magassagban, jol megvilagitva helyezziik el.
Az esetleges vitrin véd&iivege és a megvilagitas ne okozzon kéaprazast.

Ajtok

A bejératok illetve belsé nyilaszarok kialakitdsara vonatkozéan mind az OTEK,
mind a tervezési segédlet pontos kovetelményeket fogalmaz meg: ,,A beja-
rat szélessége annak forgalmatoél, az egyidejlleg hasznalok atlagos szamatol
fiigg. Az akadalymentes kozlekedésre is alkalmas szabad nyilds mérete 0,90
m-nél kisebb ne legyen. A bejarat ajanlott szabad magassagi mérete 2,10 m.
Kétszarnyu ajtok beépitése esetén az egyik szarny nyitva tartasaval biztositott
legyen az akadalymentes kozlekedéshez sziikséges keresztmetszet. Ez a kisebb
keresztmetszet(i kétszarnya nyilaszar6 szerkezetnél aszimmetrikus szarnyak-
kal biztosithato.

legkisebb szabad teriilete 1,50%1,50 m-nél kisebb

22 23
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A kerekesszéket haszndlo madsik a kilincset tartja. 7.5.
ember szdmdra, egy Becsukdsnal a maga | 1| I 1"
mindennapos mozdulat- mdogott hagyott ajto- | Jdu I 1 |
sor elvégzése, mint pél- szdrnyat be kell hiiznia. I 2 1 ) 1 !
ddul egy bejdrati ajto Ahhoz, hogy ez a mand- { 1 N Y] {
kinyitdsa ill. becsukdsa ver elvégezhetd legyen, | 1] ‘ll > 1] i
is bonyolult feladat. nyitds oldal feloli olda- ] ;l | 3 |
Ha megfigyeljiik a jdro lon 55 cm szélesszabad { ] ! i
ember is tobbirdnyi falfeliiletet kell bizto- he g - ::’] ?: L—:j
mozgdst végez ajtonyi- sitani. A zdrdshoz ez a | | | | i
tdskor (eldre, hdtra Iép). falfeliilet 30 cm. Az ajto 55 ' | i 1“ [
Mindezt a kerekesszékkel — becsukdsdt az ajtolapra, ‘4’—L I ! I |
1igy kell megoldani, hogy kilincsmagassdgba, viz- ! ! | It " gl
nyitds kozben egyik kéz szintesen szerelt behiizo l 150 “ " { : { !
a széket mozgatja, a fogantyii segitheti. b4 \r !

7.6. ABRA i 3

Az OTEK viltozdsa el6tt

érvényes eldirdsok sze-

rinti, az akaddlymentes

haszndlathoz sziikséges

minimdlis tokbelméret

és folyososzélesség,

30 cm-nél vékonyabb

falak esetén. Uj épités

esetén mdr csak az ij,

egységes 90-es tiszta ajto

belméret alkalmazhato.

Az ajtolapon lehetdleg tivegezés legyen biztositva az ajto nyitadsanak lathato- @

saga és a forgalom biztonsaga érdekében. Az ajtolap tivegezése a padloszinttdl
meért 0,30 m magassag ald lehet6leg ne nyuljon. A nagyobb tivegezett feliilete-
ket kdnnyen érzékelhetd, a jarofelilettél mért 1,50 m magassagban elhelyezett
kontrasztos jelzésekkel kell ellatni. Keret nélkiili tivegezett bejarati ajtok alkal-
mazasat kertljuk.

Kétszarnyt ajtokon az allandéan hasznalt ajtoszarny konnyen értelmezhe-
téen és érzékelhetden legyen jelolve.”

A kiiszob kialakitasat lehet6leg keriljik!

OTEK 62. § OTEK 61. §

(5) Az akaddlymentes kozlekedésre is alkalmas szabad (4) Akaddlymentes kiozlekedés céljdra tij épiiletek eseté-

falnyilds és ajto 0,90/1,95 m-nél kisebb nem lehet. ben a kiiszob legfeljebb 20 mm magas és lekerekitett

(6) Az akaddlymentesség érdekében az ajto beépité- lehet. Meglévd kizhaszndlatii épiiletek esetében az
sét 1igy kell megtervezni és megvaldsitani, hogy az ennél magasabb kiiszobot lejtds kialakitdssal kell
ajto azon az oldalan, ahovd nyilik, a zdrszerkezet elldtni.

feldli részen legalabb 55 cm széles, a mdsik oldalon
legaldbb 30 cm széles szabad sdv legyen biztositva
a nyilds tokbelméretén feliil. Az ajto pant feldli
oldaldn a burkolt falfeliilettél valo tdavolsag legalabb
10 cm legyen.

(10) Akaddlymentes haszndlatra kénnyen kezelhetd,
nagy erdkifejtést nem igényld nyildszdarokat kell
beépiteni, sziikség esetén automatikus nyitdst
biztositva.

(11) A nagy iivegfeliiletek, iivegajtok olyan vastagsa-
guiak és szerkezetiiek legyenek, amelyek biztonsdgot
nytijtanak minden épitményhaszndlo szamdra.

A sériilésveszély elkeriilése érdekében a nagy iivege-
zett feliileteket, iivegajtokat 1,00-1,50 m magas

sdavban érzékelheto jeloléssel kell elldtni.



1 INEEE @ am________HE§ )

Hét. Akadalymentes belsé tér 24 25

2 3
v

7.7. ABRA

Megfeleld kontraszttal
és formaval kialakitott
kilincsszerkezetek, ajto-
tokok, ajtolapok

Kilincsek
Az Osszes kezel6szerv a padloszinttdl 0,90 és 1,10 m kozotti magassagban he-
lyezkedjen el.

A Kkilincsek és fogantyuak kialakitasa alkalmas legyen a konny és biztonsa-
gos hasznalatra.

A mozgaskorlatozott, id6s, vagy beteg emberek gyakran finom mozgasokra
vagy nagy er6 kifejtésére képtelenek. A kilincs formajat agy kell megvalaszta-
ni, hogy az akar a kéz hasznalata nélkiil, alkarral is hasznalhat6 legyen. Keriil- 7.8. ABRA
jik a nyomo6gombok, csavard mozgast igénylé gombok hasznalatat. A kozépiiletek mellék-

A lekerekitett formakkal elkeriiljiik a balesetveszélyt, noveljiik a komfortér- helységeinek ajtajat

. L. . kiviilrél is nyithato
zetet. A kilincsek anyaga ne okozzon allergiat, ne legyen hideg. zdrral kell felszerelni

Abban az esetben, ha a helyiséget rendszeresen hasznaljak kereksszékes
személyek (példaul akaddlymentes vizesblokk), az ajté belsd, nyitassal ellen-
tétes oldalan minimum 30 cm hossza, 70-80 cm-es magassagban, az ajtolap
kozépvonalaban szerelt, behtiz6 fogantyut ajanlott felszerelni. A tervezési se-
gédletnek megfelel6en a ,kilincsszerkezet nélkiili ajtok esetén az ajtod teljes -
hosszéban végigtutd, vagy fliggblegesen szerelt ajtohtzo korlatok kialakitasa
elényos, az elérési kiilonbozoségek )
legjobb kielégitésére. OTEK 62. §

A kialakitas soran figyelembe kell (7) Az akaddlymentes haszndlathoz megfeleld, az iild
venni, hOgy a korlat csokkenti a Ilyi- helyzetbdl is kildtdast biztosité mellvéd magassdga
las szabad SZéleSSégét. Az a]'tészérny legfeljebb 0,6 m. A kiesés elleni védelemrdl gondos-
90°-nal nagyobb maximalis nyila-  kodni kell.
sanak biztositdsaval ez a probléma

7.8.

240

140 (120)
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kikiiszobolhetd.”
Ablakok ZzZtﬁr:: i\zssd és para-
Azokban a kozépiletekben, ahol az ablakokat a latogatok is kezelhetik, illetve petmagafsdg ,fsszj}ﬁg_
ott, ahol akadalymentes munkahelyek vannak, az ablakok zarszerkezeteihez gése a kitekintés szem-
valo akadalymentes hozzaférést biztositani kell. pontjabal

Az ablak tivegfeliiletének esetleges tagolasa olyan sikban legyen, mely nem aka-
dalyozza sem a kerekesszékben 1il6, sem az 4116 ember kilatasat.

Folyosdk, kozlekedok
A tervezési segédletben a folyosok, kozleked6k kialakitasara vonatkozdan az
alabbi kovetelmények taldlhatoak:

»A folyosok szabad szélessége a forgalom intenzitasatol fligg, de a kozleke-
d6valamennyi része legalabb 1,20 m széles legyen. Helyi sztikiiletek a folyosd
szélességét legfeljebb 0,90 m-re sztikithetik. A folyosén biztositott legyen a ke-
rekesszékkel torténé megfordulas. Szik folyosok esetén min. a folyosd végén.

A kozlekeddk, folyosok és egyéb személyforgalmi teriiletek szabad belma-
gassaga legalabb 2,20 m legyen.

A fal sikjabdl kiugro elemek a folyosé szabad szélességét ne csokkentsék.

A folyosoérol nyilo helyiségek ajtajai el6tt a manéverezéshez — az ajtéra valo
raforduldshoz - legyen megtelel$ hely.
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OTEK 97. § Az akadilymentes kozleked6k cstszdsmentes, szilard

(2) Az akaddlymentes kizlekedésre tervezett folyosé és konnyen tisztan tarthat6 burkolattal rendelkezzenek.
szabad szélessége legaldbb 1,20 m legyen. A jarofeliileten a burkolat szinbeli és feliiletbeli valta-
Az 1,20 m-es szabad szélesség esetén beldthato saval vezetOcsikok, és az akadalyok el6tt (pl. folyoso terébe
tavolsdgokban Kkitérd helyeket kell biztositani. nyilo ajtoszarny, falra szerelt berendezés stb.) figyelmeztet6
Rendszeres kétiranyii kerekesszékes forgalom eseté- ]'elzések legyenek kialakitva.

ben 1,80 m-es szabad szélességet kell biztositani.

7.10. ABRA

Folyosok, kizlekedd
teriiletek kialakitdsdnak
szempontjai
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Kertljik a magasfény, csillogé padlok és mennyeze-
tek alkalmazasat, amelynek tiikr6z6dése kaprazast okoz-
hat. A folyoson taldlhato tivegezett feliileteket a gyengénlatok szamara is lat-
haté modon, a jaréfelilett6l mért 1,50 m magassagban elhelyezett jelzésekkel
kell kialakitani. A folyosokon konnyen érthetd és egyértelmi iranyjelzések
elhelyezése sziikséges. Az ajtokon vagy falfeliileteken elhelyezett sikirdsos in-
formaciokat nagyitott bettikkel és kontrasztos médon kell kiirni. Az informa-
cios tablakon az Gtvonalak, mellékhelyiségek, nevek, nyitvatartasok, elérhe-
toségek, szobak, osztalyok, képzések helyszinei stb. legyenek jol lathatdan és
egyértelmiien feltiintetve.

A kozleked6 megvilagitasa egyenletes legyen. A vilagitotesteket igy helyez-
ziik el, hogy azok kaprazast, elvakitast ne okozzanak. ”

7.11. ABRA

A helyiségek padlo-
burkolatanak eltérdé
szinhaszndlata

F\M . 7.12. ABRA
Falbél kidllé akaddlyok

kialakitdsa vakok és
gyengénlitok biztonsd-
gos kozlekedése szem-
pontjabol.

>
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TISZTA SZELESSEG
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7.13. TL«
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7.13. ABRA

Kozlekedd kioblosodésé-
ben kialakitdsra keriild
pihendteriilet.

TISZTA SZELESSEG TISZTA SZELESSEG

A hosszt folyososzakaszok komoly megprobaltatést jelentenek az idds, be-
teg, vagy mozgassériilt emberek szamara. Ugyelni kell arra, hogy azokon be-
lathato tavolsagban tiléhelyeket biztositsunk.

Az tl6helyeket célszeri a folyosé Oblében gy elhelyezni, hogy a pihend
személy a folyoson haladokat ne zavarja. A falfiilke mélysége legaldbb 1,20 m
legyen.

Amennyiben erre a megoldasra nincs lehetség, a térbe allitott til6batorok
a latassériltek szamara balesetveszélyesek lehetnek, igy Oket vezet&sdvval
kell a pihendsziget mellett elvezetni, vagy a térbe allo targyakat bottal is
érzékelhet6en, el6re kell jelezni. Természetesen a vezetGsav a pihendsziget
el6tt jelzést valthat, jelezvén, hogy ott koril kell nézni. A pihendszigetben
kerekesszék szamara is kell helyet biztositani.

A falakat, falsarkokat az ajtdészarnyak also savjat nagy forgalma terek esetén
ajanlott védeni a kerekesszék, a babakocsi, vagy a bevasarlokocsi nekititédésétol.

Hosszu folyosbszakaszokon, kiilondsen azokon, amelyekre nem nyilik ajto,
a falak mentén felszerelt kapaszkod6 mind a nehezen mozgd emberek, mind a
latassériiltek szamara segitséget jelenthet. A kapaszkodok elhelyezése a jarofe-
lillet sikjatol mért 70 és 95 cm magassagban torténjen.



1 INEEE @ am________HE§ )

Hét. Akadalymentes belsé tér 26 27

Padloburkolatok

A bels6 terekben alkalmazott padloburkolatokkal kapcsolatban a kovetkezd
kovetelményeket kell figyelembe venni a tervezési segédlet alapjan: ,Az aka-
dalymentes kozleked6k csuszasmentes, szildrd és konnyen tisztan tarthatd
burkolattal rendelkezzenek.

A vezet6savok kialakithatdsaga érdekében haszndljunk olyan padloburkold
anyagokat, amelyeknek van szinbeli és feltileti valasztéka.

A kozlekedd padlojan elhelyezkedd racsok nyildsainak nagysagat maxima-
lisan 2x2 cm-nek kell megvalasztani. Hosszirdny nyilasok esetén azoknak a

meértékado forgalom irdnyara merdlegesen kell elhelyezkedniiik. 7-14. ABRA

A Finn Vakok és

Kertljiilk a magasfény, csillog6 padlok és mennyezetek alkalmazasat, Gyengénldtok Szivet-
amelynek tiikroz6dése kaprazast okozhat, zavarja a tér érzékelését a gyengén- ségének uj, Iiris nevil
latok szamara.” kizpontja

Lehetdleg természetes anyagbdl késziilt vegyszermentes burkoléanyagot valasz-
szunk, az allergias és asztmas betegek igényeire valo tekintettel. A sz6nyegpadlo
anyaga legyen atkaellenes és allergénmentes, illetve megfelelGen tisztithato. A
szényeg maximalis szdlhossza 6 mm legyen. A szényeg illetve padloszényeg
padléburkolatot megfelel6en rogziteni kell.

A kulonféle burkolati feliiletek, lehet6leg sikban, maximum 5 mme-es szint-
kiilonbséggel valtsdk egymast. Amennyiben az egymast valtd burkolati feliile-
tek keménysége jelent6sen kiilonbozik egymastol, a valtas vonala a latasséril-
tek szdmara vezet6vonalként is hasznalhato6 (pl. sz6nyegpadl6-hidegburkolat).
A 1abtorl6ket a burkolatba kell siillyeszteni, illetve a padlohoz kell rogziteni.

Csuszasmentesség OTEK 54.§
Uj padloburkolat kialakitasakor a cstiszdsmentesség meg- (1) Az épitményt és részeit, az ndll rendeltetési
hatarozasaban a DIN 51130-es szabvénynak megfele16 egységet, helyiséget és annak részleteit 1igy kell meg-
osztalyozas szerint, az “R” besorolas ad felvilagositast. valdsitani, ehhez az épiiletszerkezetet és beépitett
A cstszasmentesség meghatarozasanal a vizsgalat so-  berendezést tigy kell megvilasztani és beépiten,
ran egy fokozatosan dontott kiilonleges olajjal bekent fe- hogy a rendeltetésszerii haszndlathoz biztonsdgos
liileten probaljak ki normal cip6ben a feliilet jarhatosagat. feltételeket nyijtsanak, és ne okozzanak balesetet,

sériilést, példdul

Ez a besorolas kerdmia burkolatok esetén: a) elcsiiszdst, elesést (pl. kizlekedés kizben),

- R9 - El6szobdk, 1épcs6hazak, éttermek, tizletek, rendelSk, b megbotidst, mellélépést (pl. nem megfeleld vildgitas
koérhazak, iskolak miatt),

- R10 - Fﬁrdészobék, uszodék, zuhanyzék, Vendéglété-ipa- e) iitkdzést (pl. nem megfelelo megvildgitds, vészvi-
ri konyhék lagitds hidanya, tiikréz0dés miatt, vagy épitményen

- R11 - Elelmiszeripar olyan munkateriiletein, ahol nagy- beliili jarmimozgisbal),
mennyiségl viz, mososzer van jelen (mosoddk, labor) )
- R12 - Ahol nagy sziikség van a csiszasmentességre (vegy- OTEK 61. §
ipar, gépgyartas, parkolok, hus, hal feldolgozas) (3) Akaddlymentes kizlekedés céljdra az épitmények
Akadalymentes tér tervezésekor, a bels6é terekben R9- belsd kiizlekeddit és tereit Gsszefiiggd cstiszds- és
es, a vizes helyiségekben, 1épcs6kon R9-10-es, a kiilsd siippedésmentes padloburkolattal kell elldtni, a

lépcsékén R11-es felilet alkalmazasa javasolt. vakok és a gyengénlitok szamdra eligazoddst segitd
Ez a besorolas minden cstszdsmentességre vizsgalt kitapinthat6 padléburkolatot és optikai vezetd savot
épitéanyagot jellemez. is kell tervezni és létesiteni.

Meglévd épiiletek felajitasa esetén, ritkdn all rendelkezésre az eredeti burko-
latrol barmiféle tantsitvany. Régebbi épiileteinknél sok esetben igyeksziink
megtartani az eredeti, az épiilet 6sszképéhez szervesen hozzatartozé burkola-
tokat. Amennyiben a meglévé ko, kerdmia, terazzo burkolat allapota jo, &m a
cstszasmentesség terén érzékelhetéen nem felel meg, egyik lehet6ség a feli-
let vegyszeres csuszasmentesitése. Az eljarasban specialis vegyszert alkalmaz-
nak, melynek hatdsara a burkolat feliiletének porusai kitdgulnak, mélyebbek
lesznek. Ezaltal megszlinik a padlot valojaban csaszéssa tevd agynevezett
filmképzddés. A burkolat feltiletének valtozasa szabad szemmel nem lathato.

A k6 illetve m(ikd burkolatok helyszini érdesitése hagyomanyos technologi-
akkal, példaul csiszolassal, homokfavassal is megoldhato.



7.5.

7.15. ABRA

A vezetdsav akkor a leg-
kényelmesebb, ha a szé-
lessége 30-60cm. A ta-
pinthato burkolati jelek
és a kornyezd burkolatok
javasolt szintonusbeli
eltérése legalabb 30%.

7.18.

)
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7.16. ABRA

Ebben a térben, vezeto-
sav nélkiil, a kornyezet
feliileteirdl visszaverddd
hangok, illetve a falfelii-
let segitségével lehet

SUGAR 1,5-2 CM

SUGAR 2,5-3,5 CM

Vezetdsav
A latassériiltek tajékozodasat azokban a terekben, ahol a biztonsiagos kozleke-
déshez nincs megfeleld tampont példaul egy falfeliilet, vagy korlat, a padlo-
burkolat - cip6talppal, fehér bottal — jol érzékelhetd, feliileti valtasaival tudjuk
segiteni.

7.17. ABRA

Mellékhelységek auto-
mata ajtokkal, kontrasz-
tos piktogramokkal,

és az ajtokhoz irdnyito
dombortii, vezetd, illetve
figyelmeztetd jelzésekkel.
A figyelmeztetd jelzés, a
bejdrat teljes szélessége
elott magtaldlhato.

tdjékozodni. A veszélyt
jelentd, szabadon dllo
1épcsdre azonban, mar-
kdns feliileti jelzések
figyelmeztetnek.

7.18. ABRA 7.19. ABRA

7.20. ABRA

A Sendai Mediatheque
(Japan) konyvtdrat, mé-
diacentrumot, eléado-

Ragaszthato, vagy pad-
loburkolatba épithetd,
csonka félgomb alakii,
jelzogumo” lerakdsanak
idedlis modja

Ez a vezetdsavtipus
elsdsorban a skandindv
orszagokra jellemzo.
Megfigyelhetd, hogy a
figyelmezteto teriilete-
ken 60x60cm-en
helyezik el a burkolati
jelzéseket.

7.21. ABRA
Tapinthato informdciot
tartalmazo térképhez
vezetd burkolati vezetd-

termeket, kidallitotereket sav
foglal magaba. Az épi-
tész, a sarga szinii,
standardizadlt vezetdsav
beépitése ellen, érezhe-
téen nem tiltakozott,
és azt kovetkezetesen
végigvezeti az épiileten.

ISO TERVEZET
Nagy forgalmu bels6 terekben, igy a palyaudvarokon, tobb orszagban, példa-
ul Japanban, Ausztralidban, az Egyesiilt Allamokban hasonlé megoldasokat
alkalmaznak. Az Gtvonalat parhuzamosan futo, a burkolatbol kiemelkedd sa-
vok, a veszélyt pontszerti jelzések jelolik. Tobb esetben az elemek szine is meg
van hatarozva. Ez a szin az Ggynevezett Safety Yellow, mely mérések szerint
a legjobban vonzza a tekintetet, igy a latassériiltek szdmara is a legjobban
érzékelhetd.

Az ISO (International Organization for Standardization) 1999-ben kidol-
gozott tervezete bar nem kotelezd, a jOl érzékelhets jelzések kialakitasanak
modjardl megbizhat6 informaciét nytjthat. Committee Draft ISO/CD, 1999

A figyelmeztetd feliilet csonka félgombokbdl all, melyek magassaga 5 £0,5
mm, fels6 atmérdje 12-25 mm, az egyes pontok kozti tavolsag 50-65 mm.

A vezet6sav a haladasi irannyal megegyez6en lerakott hossztkas, a burkolat-
bdl kiemelkedd, legombolyitett széli palcakbol all, melyek magassaga 5 £0,5
mm, fels6 sikjan a szélesség ~30 mm. A palcak tengelytavolsaga ~75 mm.

»
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— A palcak a kozlekedés irdnyéaval parhuzamosan fussanak

— A veszély, irdnyvaltas el6tt, figyelmeztetd, pontszerii jelzésre kell valtani.

— A veszélyt jelenté tertilet teljes szélessége eldtt jelezni kell.

— A vezetSsav a jelzendd teriilet el6tt 40 cm-el alljon meg.

— A vezetSsav szélessége 40 cm, idedlis esetben 60 cm.

— A vezet6sav legalabb 3 mm-t emelkedjen ki a kdrnyez6 burkolat sikjabol.

- A vezetSsav feliiletének kiemelkedése legyen egyenletes, legyen cstiszasmentes.

- A tapinthat6 burkolati jelek és a kornyezd burkolatok javasolt kontrasztbeli
eltérése legalabb 30% legyen.

Magyarorszagon a bels6 terek burkolati vezetdsavjainak kialakitdsara nincs
egységes szabdlyozds. A megfelel6 megoldast az elvarasok ismeretében a hely-

Py

szin bels6épitészeti koncepcidjanak szerves részeként kell kialakitanunk.

A VEZETOSAV FELADATA
- tapinthat6 informéaci6 a biztonsagos ttvonalrdl,
- jOl lathato jelzés a gyengénlatok szamadra a biztonsagos atvonalrol.

A tervezési segédlet felhivja a figyelmet, hogy ,a vezet6sav feliileti érdessége
max. 5 mm legyen, hogy elkeriiljiik a botlasveszélyt. Ugyeljiink a megfelels
rogzitésre. A vezet6sav kialakitdsanal forditsunk kell6 figyelmet a takarithato-
sag és karbantarthat6sag szempontjara!”

A vak ember szamdra minden olyan tér, mely szélesebb a fehér bottal kita-
pinthat6 teriiletnél, bizonytalansagot jelent. A bizonytalansdgon a burkolat
sikjaban elhelyezett tapinthato jelzéssel tudunk segiteni. A jeldl6sav elhelye-
zésének sziikségességét elsésorban a tér, és nem a szabad térfeliiletek szélessége,
vagy nagysaga hatdrozza meg. Végig kell gondolnunk, hogy a tertileten hol
bizonytalanodhat el egy latassériilt ember, s ennek fliggvényében kell a beren-
dezési targyak elhelyezését és a burkolati rendszert megtervezni.

A vezet6sav lehetOleg legyen egyenes vonalvezetési, derékszogl elagaza-
sokkal. Egy ilyen rendszert utolag, a tervezés kései fazisdban, nehéz esztétiku-
san elhelyezni.

Az a legegyszer(ibb, és a legjobban miikodd megoldas, ha a bejaratoktol a

kittintetett pontokig — kovetkezd ajto, recepcios pult, f6 kozlekedési ttvonal
- lehetbleg tengelyben, vagy az emlitett derékszog(i rendszerben lehet eljutni.
A léugrasszer(i, sokszor megtort vezet6savkigyo, a gyengén latok szamara ne-
hézkes, a lat6 emberek szdmara, akik a legrovidebb Gtvonalon szoktak jarni,
értelmezhetetlen és zavard. Ez a feltétel nem titkozik az épitészeti tervezés, a
térszervezés alapvetd szabalyaiba. A tervezés folyaman azonban szamolni kell
vele, mert a biztonsagos kozlekedési tertilet tengelyétdl csupan kissé kimozdu-
16 nyilas, vagy ajto felflizése nagy vérveszteség lehet a padloburkolat egysége
tekintetében.

A gyengénlatoé ember szamara a térfalak és a padlo kontrasztjai, fényfoltok,
markans szind feliletek, targyak is timpontot jelenthetnek.

Egyszerl rendszerd, jOl belathatd terekben, elsésorban a kozlekeddkben,
ahol bttorozas vagy mas térbe helyezett targy a falfeliileteket, az oszlopokat,
a pilléreket nem takarja, a vezetdsav szinbeli kontrasztja kivalthato a térfalak
kontrasztos szinezésével. igy a fehér botot hasznalé ember a jol tapinthat6, 4m
a burkolat szinétdl esetleg nem elég erds kontraszttal kiillonboz6 vezetSsavra,
mig a gyengénlatd els6sorban a fiiggdleges térelemek kontrasztos szineire ta-

maszkodhat.
A kontrasztos szinezésti butorzat, grafikai elemek szintén vezetd funkcioval
birhatnak.

Jo példa erre a megkozelitésre Toyo Ito épiilete, ahol a markdnsan kidombo-
rodo vezetdsavok mellett a bels6épitészeti elemek és az informdcios rendszer
erds kontrasztjai nytGjtanak timpontokat a térbeli tdjékozodéasban.
Gyermekkorunkban, szivesen jartunk megkiilonboztetett feliileteken (csak a
fehér kockéan, vagy végig a sdrga aton), s a reprezentativ terekben lefektetett vo-
ros szényeg sem csupan dekoracio. A bels6 térburkolatok diszitésének, a burko-

lati feltiletek tagolasanak, az esztétikum mellett a teret értelmezd, a kitiintetett



7.22. ABRA

A Sendai Mediatheque
(Japdn) konyvtdrat,
médiacentrumot, eld-
adotermeket, kidllitote-
reket foglal magdba.
Az épitész, a sdrga szinii,
standardizalt vezetdsav
beépitése ellen, érezhe-
téen nem tiltakozott,

és azt kovetkezetesen
végigvezeti az épiileten.

BELSOEPITESZET

7.27. ABRA
Stokkoldssal kialaki-

tott burkolati savok,

a bejdrat eldtt.

7.25. ABRA

A kozismert ,metro-
gumi” és granitlapok
taldlkozdsa a budapesti
Metroban. Hang és
tapintds szempontjabol
is jol érzékelhetd a vdl-
tdas. A metrogumi azon-
ban igénytelen, nehezen
karbantarthato anyag
a nemesebb kdé mellett.

7.26. ABRA

A budapesti Metro egyik
dllomdsa. A kéburkolat-
ba mart bardzndk lab-
bal nem, és fehér bottal
is csak nehezen érzékel-
hetdek. Ebben a térben
nincs lehetdsége egy
latdssériilt embernek a
tapogatozdsra, hiszen

a tomeggel sodrodik.
Egyértelmii, drasztikus
jezések kellenének.

7.23. ABRA

A Sendai Mediatheque
(Japdn) konyvtdrat,
médiacentrumot, eld-
adotermeket, kidllito-
tereket foglal magdba.
Az épitész, a sdrga szinii,
standardizalt vezetdsav
beépitése ellen, érezhe-
téen nem tiltakozott,

és azt kovetkezetesen
végigvezeti az épiileten.

7.24. ABRA

Funkciok elvilasztdasa
illetve a kozlekeddsav
kijelolése szonyegek
elhelyezésével

A tomegkozlekedés az a
teriilet, ahol bdtran kéne
alkalmazni a kontrasztos
szinii, akdr sdrga vezetd-
sdvot. Ez a sdv, egy ilyen
jellegii tér belsdépitészeti
arculatdhoz, melynek
nagyon fontos iizenete,
a biztonsdg, a gyors
tdjékozodds, az ember-
kozpontiisdg, kivdaloan
illeszthetd.

feliileteket kiemeld szerepe is van. Ez a gondolkodasmod torténeti épiileteink-
ben jol lathat6. Az akadalymentes padloburkolat vagy burkolati rendszer nem
mas, mint ennek az értelmezésnek a megmutatasa a gyengén 1at6 vagy vak
emberek szdmara is. Akadalymentes belsé tér tervezése esetén a vizualis tago-
last kell a tapinthat6saggal 6tvozniink, s igy megalkuvas nélkiil, a koncepcidt
kibontva sziiletik meg a mindenki szdmara hasznalhat6 burkolati rend.

Térfalak

A bels6 térhatarol6 feliiletek anyag- és szinvalasztasa, részletmegoldasai, egy-
mashoz val6 viszonyuk tag lehetdséget adnak a tér értelmezésének el6segi-
tésére. A homogén kornyezetbdl kiemelked6 markans szinezési feliilet vonzza

—

7.28. ABRA
Uzletbejdrat: a kiilon-
féle padloba siillyesztett
labtorlék kivaloak fi-

gyelmeztetd jelzésként is.

Amennyiben a labtorl
nincs bessiilyesztve,
rogziteni kell, vagy olyat
vdlasztani, amely nem
mozdul el a helyérdl.

A szonyeg nem siipped-

het tiilsagosan, mert az
a nehezen mozgok és a
kerekesszékkel, babako-
csival, kerekesbdronddel
kozlekeddk szamdra
akaddlyt jelenthet.
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7.29. ABRA

A fotén ldthaté burko-
lati sdv, tapinthatéan
érdes feliilettel, kivdloan
miikddne vezetdsdavként
is. A keresztirdnyii
sdvokat gy is ki lehetett
volna osztani, hogy ,
azok iizletbejdratok
eldtt szakitsak meg a
sdtét bordiirt.

7.32. ABRA
Vezetdsav kialakitdsa
burkolatra ragasztott
fém elemekkel

7.34. ABRA

Az Elte Bdrczi Gusztav
Gyogypedagogiai Kard-
nak utolagosan elhelye-
zett vezetdsdvval, irdnyi-
to tabldk felszerelésével
kialakitott kozlekeddte-
riiletei.

30 31

7.31. ABRA

Tazawako Station. A bur-
kolaton elhelyezett fém
elemekkel kialakitott
vezetdsdv ldthato, mely
az épiileten beliili f6bb
elemeket, funkciokat
jeloli.

Epitész tervezs: Shigeru Ban.

7.30. ABRA

Funkciok elvdlasztdsa a
burkolat szinének hata-
rozott kontrasztjdval
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7.33. ABRA

Rossz alaprajzi rendszer
]’ vonzataként, bonyolult
¢ vezetdsdvrajzolat jon

{ létre

7.35. ABRA

Firenze, Biblioteca
Laurentiana. A futo-
szdnyeg mint vezetdsav.
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7.36. ABRA
Informdciok elhelyezésé-
nek idedlis magassdga a
térfalakon.

7.37. ABRA

A visszahiizott labazat
és a fiiggoleges irdnyii
megvildgitds helyes
alkalmazdsa az drnyék-
hatds miatt a tér érzé-
kelését segiti.

Epitész tervezo:

Hans Sharoun

a tekintetet, irdnyit, ezzel mind a latassériiltek, mind az értelmi fogyatékos
emberek, de mindannyiunk szdmara tdmpontot jelenthet. A falfeliiletek, nyi-
laszard szerkezetek és a burkolati anyagok szinének kontrasztjaval is a tér ér-
telmezését segitjik. A falfeltiletek a tér kiilonféle funkciéihoz alkalmazkodo
anyagvaltasai befolyasoljak komfortérzetiinket, de egyben a gyengénlatok il-
letve a vakok szamara a feliiletekr6l visszaver6d6 hangok, illetve a tapintas
mindségének valtozasa révén informaciot nyuajtanak.

Ugyeljiink arra, hogy a térfalak feliiletkezelése, anyaghasznéalata ne okoz-
zon kaprazast. A felhaszndlt anyagok legyenek allergén- és oldoszermentesek,
tapinthatodak.

Kertiljik a térértelmezést zavaro, vagy vibralo feliiletek alkalmazasat. A
mozgalmas mintdzat hattérként mind a latassériiltek, mind a hallassériltek
szamara zavaro lehet, de talzott és értelmezhetetlen inger lehet egy értelmi
fogyatékos, vagy autista ember szamara is.

Nagy tiikorfeliiletek elhelyezése — gondoljunk csak az tizletek tiikorfalaira —
figyelmeztetd jelzések elhelyezése nélkiil megtéveszt6 és balesetveszélyes. Az
uvegfelileteken 150 cm-es magassagban kontrasztos figyelmeztetd jelzéseket
kell elhelyezni. A padlosikig tivegezett feliileteken ezt a jelzést kb. 70 cm-es
magassagban meg kell ismételni.

A fuggoleges sikbdl kitérd feliiletek a 1atas- és értelmi sériilteket megzavar-
hatjak.

A nagy forgalm, és a kerekesszékkel, babakocsival gyakran latogatott terek
falainak és falsarkainak védelmére gondolni kell.

Vilagitas
A vilagitas tervezésére munkahelyek, iskolak, kozintézmények esetén hagyo-
manyosan nagy figyelmet kell forditani. Bels6épitészként a vilagitasi kon-
cepcié kialakitdsaban, a vilagitotestek helyzetének meghatarozasiban ve-

szunk részt.

7.39. ABRA

A bevildgito feliiletek,
kiilonbéz6 modon meg-
vildgitott dttorések
révén a nagyobb falfe-
liiletek tagoltabbak, a
szinhaszndlatdban nem
kontrasztos tér is aka-
ddlymentessé tehetd.

7.38. ABRA

Az erdsen megvildgitott
falfeliiletek iranyitanak
a térben.

7.40. ABRA
A tér kiilonbozo meg-

vildgitotest megvilasz-
tasdnak fiiggvényében
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